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Algemene gegevens

Unitverantwoordelijke: Sarah De Schepper . @ 8040

Zorgcentrum na Seksueel Geweld (ZSG) @ 8050
Specialisme: Zorgen na acuut seksueel geweld (<1 maand)
Medisch codrdinator: Dr. llse Kint @ 8046
Aantal kamers: Aantal onderzoeksruimtes: 2

Aantal rustkamers: 2

Administratieve ruimtes: 3

Aantal ruimtes voor psychologisch- of artsenconsult: 3
Aantal verhoorlokalen: 2

Bezoekuren: Nvt.

Op basis van de situatie, zijn 2 steunfiguren toegestaan ter begeleiding
van de patiént

Locatie en permanentie Zorghotel, gelijkvloers
24/7 permanentie

Specifieke doelstellingen

Het ZSG biedt allesomvattende psychosociale, medische en forensische zorgen voor slachtoffers van acuut
hands-on seksueel geweld. Alle zorgen die in het ZSG worden geboden, zijn gratis en slachtoffers kunnen
zich 24/7 aanbieden. Binnen het ZSG bestaat de mogelijkheid om klacht in te dienen bij de politie omtrent de
feiten van seksueel geweld en om onmiddellijk audio-visueel verhoord te worden. Na de eerste opvang gaan
slachtoffers terug naar huis of naar een andere opvang. Zij worden daarna aan de hand van
casemanagement verder telefonisch opgevolgd. In het ZSG wordt een medische follow-up voorzien en
slachtoffers kunnen beroep doen op psychologische opvolging. Alle zorgen worden op maat en op het tempo
van het slachtoffer aangeboden en verleend. Ook de steunfiguren die het slachtoffer begeleiden tijdens en
na de aanmelding in het ZSG, kunnen beroep doen op psychologische ondersteuning.

Slachtoffers kunnen zich steeds rechtstreeks in het ZSG aanmelden, worden door de politie binnengebracht
of door nog andere diensten doorverwezen.

Pathologieén en behandelingen

Alle slachtoffers van acuut hands-on seksueel geweld kunnen beroep doen op de zorgen van het ZSG.
Acuut wil zeggen dat het seksueel geweld (aantasting van de seksuele integriteit, poging tot verkrachting en
verkrachting) minder dan 1 maand geleden mag hebben plaatsgevonden.

We voorzien holistische zorg omtrent alle aspecten van het seksueel geweld: medische opvang,
psychologische opvang en forensisch onderzoek wanneer nog sporen van het seksueel geweld terug te
vinden zijn (max. 7 dagen na het seksueel geweld).

Kenmerken van zorgcategorieén

ledereen die acuut seksueel geweld heeft meegemaakt is welkom in het ZSG, ongeacht leeftijd,
geslacht/gender, juridische status, etniciteit en seksuele geaardheid.

Meest voorkomende verpleegactiviteiten

Geldig in Zorgcentrum seksueel geweld (ZSG) Paginal/3
Docnr: 00117818




Profielschets

y 4
UM Profielschets Zorgcentrum Seksueel Geweld (ZSG) 1.0.0

26/09/2023

In het ZSG is de forensisch verpleegkundige de SPOC (singe point of contact) voor het slachtoffer. De
verpleegkundige codrdineert alle zorgen, voert deze uit en fungeert na de acute aanmelding als
casemanager.

e Medische zorgen (worden bij acute aanmelding uitgevoerd o.a. onder staand order van de arts)
Registratie fysieke en vitale parameters
Eenvoudige wondzorgen
SOA-testing: veneuze bloedname en afname orale, vaginale, anale wissers
SOA-preventie en preventie ongewenste zwangerschap: toedienen van medicatie PO, IM
inspuiting, vaccinatie, afnemen urinestaal

— Gezondheidsvoorlichting- en promotie

— Educatie
e Psychosociale opvang

— Psycho-educatie (normale traumareacties, ...)

— Psychosociale begeleiding

— Veiligheidsinschatting a.h.v. veiligheidsplan

— Telefonisch casemanagement

— Contactname en doorverwijzing sociale kaart
e Forensische zorgen

— Sporenbewarend handelen en educatie hieromtrent

— Afnemen urine- en bloedstalen

— Forensisch onderzoek met sporenafname en beschrijving a.h.v. FOSTA (FOrensisch

STAppenplan)

il

Daarnaast is het de taak van het ZSG-team om de kennis van andere zorgverleners omtrent het ZSG te
verhogen. Zo geven zij regelmatig scholingen over seksueel geweld en doorverwijzing naar het ZSG aan
huisartsen, spoeddiensten, opleidingen geneeskunde/verpleegkunde/sociaal werk en andere secundaire en
tertiaire partners.

Overlegstructuren op de VE

Verpleegkundig niveau:
o Verpleegkundige shiftoverdracht
e Briefing naar de unitverantwoordelijke

Met artsen:
e Telefonisch consult infectieziekten omtrent SOA-behandeling/testing en opstart PEP
¢ Andere arts — specialismen: wanneer de zorgen staand order overstijgen

Multidisciplinair overleg:

o Tweewekelijks intervisie met verpleegkundigen, artsen, unitverantwoordelijke, administratieve
medewerker en psychologen

o Tweemaandelijks supervisie met verpleegkundigen, psychologen en administratieve medewerker en
externe supervisor

Verpleegkundige dagindeling

Vraaggestuurd: acute opvang wanneer slachtoffer zich aandient en daarbuiten telefonisch casemanagement
en afdelingsgebonden taken.
Herhaling SOA-testing en/of vaccinatie wanneer slachtoffers zich aandienen voor medische follow-up.

Samenwerking met andere disciplines
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In het ZSG werken forensisch verpleegkundigen, een administratief medewerker, psychologen, artsen (HIV-
arts, pediater, forensisch arts), codrdinator van de politie en zedeninspecteurs (komen op afroep in het ZSG
voor verhoor en inbeslagname).

Wanneer de zorgen het staand order overstijgen, wordt beroep gedaan op andere disciplines binnen het
ziekenhuis:

e Spoedgevallen

e Gynaecologie

o Infectieziekten

e Psychiatrie

e Pediatrie
e Urologie
e Geriatrie
¢ NKO

e Gastro-enterologie

Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers

= COP-opleiding (zie LMS)
= Opleiding tot forensisch verpleegkundige, georganiseerd door IGVM (Instituut voor de Gelijkheid van
Vrouwen en Mannen)

Stagetrajecten en meeloopdagen

Geen.

Namen referentieverpleegkundigen en experten

Geen.

Namen mentoren

Geen.
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