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Algemene gegevens 

 
Waarnemend hoofdverpleegkundige:  
Tina Van Roy  

Tel. Tina: (03/81.)51.51  
Tel. VE V26: (03/81.)51.53 
Tel AMP: (03/821.)51.52 

  
Specialisme: Longziekten Diensthoofd:  Prof. dr. Lapperre Thérèse 
  Zaalarts: Dr. Van Poppel Bram 
    
 Aantal bedden: 

Aantal 
kamers:             
             

28 
1 pers.: 12 
2 pers.: 8 

Bezoekuren: standaard, met uitzondering 
afhankelijk van de situatie  

Specifieke kamers:  3 kamers met positieve druk 
5 kamers met camerabewaking 
12 monitors (mobiel) 

 
 
Specifieke doelstellingen 

 
 Nauwe samenwerking met het niet-invasieve ventilatieteam om de behandeling met BiPAP te 

optimaliseren, met teaching en opvolging thuis. 
 Samenwerking met het NMRC (neuromusculair referentiecentrum) voor patiënten met een 

neuromusculaire aandoening zoals ALS, ziekte van Duchenne, myasthenia gravis, ziekte van Becker, 
etc.  

 Optimaliseren van samenwerking met diverse disciplines, eigen aan de afdeling pneumologie: niet-
invasieve ventilatieteam & NMRC (zie hierboven) maar ook longtransplantatieverpleegkundige, 
bronchoscopie en longfunctie, kinesist, ergotherapeut, logopedist, diëtiste, dienst patiëntenbegeleiding, 
etc.  

 Longtransplantatie-traject doorvoeren met oog op zelfstandigheid en grote focus op teaching van de 
patiënt en familie. 

 Actualiseren van verpleegkundige kennis, specifiek m.b.t. longziekten, door aanbieden van opleidingen 
(zowel intern als extern georganiseerd).  

 Uitwerken en/of updaten van dienstgebonden protocols en staande orders.  
 
 
Pathologieën en behandelingen 

 
Pathologieën 
Obstructief longlijden 
 

 COPD 
 Astma 
 Bronchiëctasieën 
 

Restrictief longlijden 
 

 Interstitieel longlijden/longfibrose  

 Neuromusculaire aandoeningen 
 Musculoskeletale afwijkingen  
 (Acuut) pulmonaal oedeem  
 Lobectomie / pneumectomie  
 

Pulmonale infecties  
 
 

 Bacterieel 
 Viraal 
 Mycotisch  
 

Pleurale ziekten   Pneumothorax 
 Pleuravocht 
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Longcarcinoom  Niet-kleincellig 
o Plaveiselcarcinoom  
o Adenocarcinoom  
o Grootcellig longcarcinoom  

 Kleincellig  
  
Ventilatieproblematiek 
 

 Slaapapneu (OSAS / CSAS) 
 Hypoventilatie 
 Diagragmaparese 
 

Longembolie 
Mucoviscidose 

 

 
Behandelingen 
 Observatie en diagnosestelling (a.d.h.v. diverse onderzoeken zoals RX thorax, CT thorax, CT 

longembolen, V/Q scan, spirometrie en longfunctietesten, arteriële bloedgassen, capnografie, TNB 
(transthoracic needle biopsy), etc.) 

 Pijn- en symptoomcontrole 
 Medicatie en antibioticatherapie 
 Inhalatietherapie  
 Zuurstoftoediening, optiflow opstarten  
 Niet-invasieve beademing  
 Bronchoscopie, broncho-alveolaire lavage, pleurapunctie 
 Pre- en post zorgen aan longtransplantatiepatiënten 
 Thoraxdrainage, VATS (video-assisted thoracoscopic surgery), talkage  
 Plaatsen endobronchiale kleppen 
 Toedienen van palliatieve zorgen 
 
 
Kenmerken van zorgcategoriëen 

 
Een brede waaier aan longziekten in diverse stadia zorgt voor veel afwisselen van diverse zorgcategorieën. 
Onze patiënten kunnen volledig zelfstandig, gedeeltelijk of volledig hulpbehoevend zijn. Wij verstrekken 
zorgen in diverse soorten zorgcategorieën 

 Acuut: vb. bij acuut longoedeem, forse desaturatie, sepsis, rejectie van getransplanteerde longen, 
etc. Dit kenmerkt zich vooral door niet-invasieve beademing, monitoring, optiflow en sterk klinisch 
redeneren en handelen. 

 Chronisch: vb. bij neuromusculaire aandoeningen, COPD, longkanker, longfibrose, etc. Dit kenmerkt 
zich vooral door een zorgplan op maat van de patiënt waarbij de focus wordt gelegd op wat hij/zij 
nog kan en wilt.  

 Internistisch: het merendeel van onze zorgen situeren zich in internistische geneeskunde. 

 Chirurgisch: op onze afdeling komen ook patiënten voor o.a. thoraxdrainage, talkage, VATS, 
endobronchiale kleppen en longtransplantatie.  

 Isolaties: wij hebben zowel omgekeerde isolaties voor patiënten met lage weerstand als 
bronisolaties bij diverse besmettelijke (long)infecties.  

 
 
Meest voorkomende verpleegactiviteiten 

 
 Verpleegkundige basiszorgen: hygiëne, mobiliteit, uitscheiding, voeding  
 Registratie vitale en fysieke parameters, monitoring 

medicatietoedieningen per os, subcutaan, intraveneus (via perifere-, centrale- of poortkatheter), rectaal, 
via sondes (vb. via maagsonde of PEG) 

 Toedienen van sondevoeding (vb. via maagsonde of PEG (percutane endoscopische gastrostomie)) en 
TPN (totale parenterale voeding) 

 Decubituspreventie en wisselhouding  
 Wondzorg  
 Zorg aan perifere infusen, midline, PICC (peripherally inserted central catheter) en centrale katheters 
 Bloedafnames  
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 Isolatiemaatregels toepassen 
 Psychosociale opvang en begeleiding  
 Grondige observatie en gerichte rapportage (mondeling en schriftelijk) 
 Klinisch (en kritisch) redeneren 
 Comfortzorg  
 
 
Specifiek voor de VE: 
 
 Niet-invasieve beademing en capnografie  
 Antibiotica en antimycotica verneveling 
 Zorgen aan tracheacanules (tracheotomie/tracheostomie)  
 Zuurstoftoediening op diverse wijzen, waaronder optiflow  
 Monitoring 
 Thoraxdrainage  
 Zorgen pré- en posttransplantatie  
 Zelfstandigheidstraining, pulmonale revalidatie 
 
 
Overlegstructuren op de VE 

 
Verpleegkundig niveau 
 
 Patiëntenoverdracht 3x/dag, met bedside briefing 
 Wekelijkse lean teammeeting op donderdag (1u30-11u45)  

Dienstvergadering 3-4x/jaar 
 Bijscholingen  
 Jaarlijks evaluatiegesprek 
 
Met artsen 
 

 Dagelijkse patiëntenbespreking artsen + hoofdverpleegkundige  
 Weekend: patiëntenbespreking met artsen en verpleegkundige  

Dinsdag: stafvergadering 12u-14u 
 Woensdag: multidisciplinair overleg 13u30-14u  
 Vrijdag: weekendoverleg 12u-13u30 
 

 
Multidisciplinair overleg 
 
 Dagelijks individueel briefingsmoment tussen hoofdverpleegkundige, zaalartsen, kinesisten, diëtiste, 

maatschappelijk werker en ventilatiedeskundige 
 Woensdag: MDO  artsen, hoofdverpleegkundige, diëtiste, maatschappelijk werker, kinesist, 

ventilatiedeskundige, NMRC 

 Belangrijke multidisciplinaire samenwerkingen van team (zie verder). 
 
 
Verpleegkundige dagindeling op de VE 

 
06.30 - 7.00u - safety briefing en patiëntenoverdracht nacht -> vroege  

  
  

vanaf 7u  - parametercontrole, glycemiecontrole  
- medicatietoediening  
- ontbijt 
- ochtendverzorging 
- koffiepauze tussendoor 

  

    
vanaf 12.00 u - medicatietoediening 

- glycemiecontrole 
- middagmaal  
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- wisselhouding geven 
- dossiers invullen 
- pauze 

    
vanaf 14.00 u. - medicatietoediening   
    
14.30 – 15.00u  - safety briefing en patiëntenoverdracht vroege -> late    
    
vanaf 15.00 u - medicatietoediening 

- parametercontrole  
- dossiers invullen 
- wisselhouding geven 
 

  

vanaf 17.00u - glycemiecontrole 
- avondmaal  
- pauze 

    
vanaf 19.00u - parametercontrole 

- medicatietoediening 
- avondverzorging 
- wisselhouding geven  

  
22.00 – 22.30u  - safety briefing en patiëntenoverdracht late -> nacht   
    
vanaf 22.30u - medicatietoediening 

- nachtverzorging 
- wisselhouding  
- medicatie klaarzetten en logistieke taken  
- ochtend bloedafnames 

 
 
Samenwerking met andere disciplines 

 
 Zaalartsen  
 Kinesisten 
 Diëtist  
 Patiëntenbegeleiding 
 NMRC 
 Longtransplantatie-verpleegkundige 
 Ergotherapie 
 Psycholoog/psychiater 
 Wondzorgverpleegkundige  
 Pijnkliniek 
 Palliatief Support Team (PST) 
 Thorax- en vaatheelkunde (TVH) 
 Neus-keel-oor (NKO) 

 
 
Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten 

 
 Theoretische kennis over anatomie en fysiologie van het ademhalingsstelsel. 
 Theoretische (basis)kennis van de verschillende longaandoeningen en neuromusculaire ziekten.  
 Grondige kennis van verpleegkundige basiszorgen. 
 Grondige kennis van verpleegtechnische handelingen, correcte en steriele toepassing hiervan  

(vb. bloedafnames, perifere katheter prikken, plaatsing van blaas- en maagsonde.) 
 Medicatietoediening: oraal, subcutaan, intraveneus, via maagsonde of PEG.  
 Parameter normaalwaarden en afwijkende waarden (saturatie, temperatuur, bloeddruk, hartslag) 
 Eigen leerproces in handen nemen: initiatiefname voor uitvoering van technieken en bijwonen van 

onderzoeken. 
 Communicatieve vaardigheden, schriftelijke en mondeling rapportage 
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Inscholingsprogramma voor studenten op de VE 

 
 Rondleiding op de afdeling, uitleg over onze werking  
 Informatiebundel (ziektebeelden, behandelingen, afkortingen, etc.)  
 Begeleidingsboekje (kennis en vaardigheden) 
 Aanleren gebruik glucometer 
 Verkenningsgesprek, bespreking doelstellingen van student  
 Bijwonen van onderzoeken naar keuze  
 Mogelijkheid tot meelopen met kinesist  
 Mogelijkheid tot meelopen met ventilatiedeskundige  
 
 
Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers op de VE 

 
UZA maakt gebruikt van een centraal opleidingsprogramma om o.a. de missie en visie van het UZA bij te 
brengen maar ook diverse verpleegkundige aspecten te belichten. Op de afdeling zelf wordt je vier weken 
dubbel gezet met een ervaren collega. Er wordt gebruik gemaakt van een begeleidingsboekje om de 
vooruitgang op te volgen. Je krijgt ook een informatiebundel met uitleg over onze diverse longziekten, 
behandelingen, afkortingen, etc. Na vier maanden gebeurt een eerste evaluatiegesprek, nadien volgt dit 
jaarlijks.  
 
 
Stagetrajecten en meeloopdagen 

 
- Longfunctie 
- Pleurapunctie 
- Bronchoscopie 
- Ventilatiedeskundige (CPAP, ASV, BiPAP en capnografie) 
- Kinesist (ademhalingskiné, intrapulmonale percussieventilatie of IPV en cough assist) 
- Diëtiste + maatschappelijk werkster (uitleg vragen) 
- Ventilatie/perfusiescan 
 
 
Namen referentieverpleegkundigen en experten 

 
MZG 
 

Liesbeth Baeten en Elien Putzeys 

Patiëntveiligheid en hygiëne 
 

Dorine Julu 

Pijn, palliatieve zorg en ethiek 
 

volgt 

Zorgexcellence 
 

Tina Van Roy 

Wondzorg volgt 
 
 
Namen mentoren 

 
- Bart Reyntjens  
- Elien Putzeys 
- Dinne De Jonghe 
 
 
Stage-aanbod voor zorgkundigen 

 
Zorgkundigen in het UZA worden ingeschakeld ter ondersteuning van de verpleegkundigen.  
Als stagiair ZK word je begeleid door mentor-verpleegkundigen en door ervaren zorgkundigen. Tijdens je 
stage zal je de kans krijgen om alle taken in te oefenen waarvoor je wettelijk bevoegd bent, zoals: 
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- hygiënische zorgen 
- wisselhouding toepassen, patiënten opzetten, gebruik patiëntenlift 
- gebruik anti-decubitusmateriaal 
- nemen van parameters 
- glycemiecontrole d.m.v. vingerprik 
- stomazorg 
- medicatietoediening 
- vervoer van patiënten 
- zorg voor de voeding van de patiënt 

o maaltijdbevraging 
o voedingsscreening; wegen, meten, BMI-bepaling 
o vocht- en voedingsbalans 
o opvolgen nuchter, dieet (bv. IDDSI), vochtbeperking 
o patiënten eten geven 
o contacten met de diëtisten 

 
De ZK voeren eveneens een aantal logistieke taken uit, zoals: 

- bloedproducten afhalen op de bloedbank 
- medicatie ophalen in de apotheek 
- labostalen wegbrengen 
- voorraadbeheer 
- bedden opmaken 
- patiëntenkamer terug in orde brengen na ontslag 

 
 


