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Algemene gegevens 

 
Hoofdverpleegkundige: Katrien Vanheeswijck, tel. 5551 

tel. V19@A2: 5550 
Specialisme: Cardiochirurgie 

Diensthoofd:  Prof. dr. I. Rodrigus 

 
Specialisme: Oogheelkunde 

Diensthoofd:  Prof. dr. Carina Koppen 

 
Specialisme: Thorax- en vaatheelkunde 

Diensthoofd:  Prof. dr. Jeroen Hendriks 

 
Aantal bedden:   28 
Aantal kamers:  
  

1 pers.: 12  
2 pers.: 6 
4 pers.: 1 (MC) 

Specifieke kamers:  2 transplantatiekamers 
4 Medium Care bedden 

Bezoekuren: standaard 
medium care max. 2 pers. 

max. 30 min. 
transplantatie in afspraak met VK 

 
 
Specifieke doelstellingen 

 
In het kader van de algemene doelstelling en binnen de filosofie van het UZA, biedt de afdeling kwalitatief 
hoogstaande zorg (fysisch, psychisch, sociaal aan patiënten met coronair- en kleplijden, patiënten 
oogheelkunde, en patiënten van thorax- en vaatheelkunde voor en na de ingreep. Bij electieve coronaire 
bypass operaties wordt er gewerkt via het klinisch pad. Er wordt beoogd om via multidisciplinaire 
samenwerking de patiënt zo spoedig mogelijk tot een functioneel herstel te laten komen. 

 
 
Pathologieën en behandelingen 

 
Cardiochirurgie 
 
Pathologieën 
- coronair sclerose 
- kleplijden 
- terminaal hartfalen 
 
Behandelingen 
- coronaire bypass operaties (CABG – OPCAB – MIDCAB) 
- aortaklepvervanging (AVR) 
- mitralisklepvervanging en –plastie (MVR-MVP) 
- tricuspidalisklepvervanging en –plastie (TVR-TVP) 
- correctie ASD 
- Bentall OK (herstel aortadissectie) 
- harttransplantatie 
- Ventricular Assisted Device: Excor, Heartware 
- RATS 
- Neochord 
 
Oogheelkunde 
 
Pathologieën 
- cataract 
- netvliesloslating 
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- glaucoom 
- intra-oculaire infecties 

 
Behandelingen 
- corneatransplantatie 
- trabeculectomie 
- dacryocystorhinostomie 
- IV cortisonetherapie 
 
Thorax- en vaatheelkunde 
 
Pathologieën 

- Longtumoren 
- Longaandoeningen 
- Arterieel en veneus vaatlijden 

 
Behandelingen 

- Mediastinoscopie 
- ORIF 
- Pectus-ingrepen 
- Thoracotomie 
- Thoracoscopie 
- Endovasculaire ingrepen ( Evar, tevar, …) 
- PTA 
- Amputaties 
- Endarterectomie 

 
 
 
Kenmerken van zorgcategorieën 

 
Cardiochirurgie 
- pre- en postoperatieve begeleiding bij hartpatiënten; 
- de eerste dagen postoperatief is de patiënt volledig zorgafhankelijk en wordt hij continu geobserveerd; 
- de verdere dagen van zijn verblijf wordt de patiënt geleidelijk begeleid naar een totale of gedeeltelijke 

zelfzorg. 
  
Electieve coronair bypass operaties 
-  hier wordt gewerkt via het klinisch pad. 
-  duur zorg: 7 dagen 
- leeftijdscategorie: 40 tot 90 jaar 
   
Klepoperaties 
-  duur zorg: 7dagen tot … (kan variëren) 
-  leeftijdscategorie: idem coronair bypass operaties 
    
Oogheelkunde  
Door de komst van een aparte short stay afdeling (V01@C3), is deze patiëntengroep zeer beperkt 
vertegenwoordigd. 
-  leeftijdscategorie: 18 tot 90 jaar 
-  bij patiënten met intra-occulaire infecties hangt de duur van het verblijf af van het beleid dat door de arts 

wordt opgesteld en hoe snel de therapie werkt 
 
Thorax- en vaatheelkunde 
- pre- en postoperatieve begeleiding 
- de eerste dagen postoperatief is de patiënt volledig zorgafhankelijk en wordt hij continu geobserveerd; 
- de verdere dagen van zijn verblijf wordt de patiënt geleidelijk begeleid naar een totale of gedeeltelijke 

zelfzorg. 
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Meest voorkomende verpleegactiviteiten 

 
-  verpleegkundige basiszorgen 
-  nemen van fysieke en vitale parameters 
-  chirurgische wondverzorgingen 
 
Specifiek voor de VE: 
- nemen van ECG 
- zorgen aan maagsonde en blaassonde 
- thoraxdrainage 
- zuurstoftherapie en aërosoltherapie 
- drukmetingen: arteriële bloeddruk en cvd 
- observatie ritmestoornissen via telemetrie 
- continue monitoring medium care 
- tijdelijke pacemakertherapie 
- omgekeerde isolatie bij transplantaties (htx) 
- zorgen bij patiënten met Ventricular Assisted Device. 
- oogverzorgingen en oogindruppelingen 
 
 
Overlegstructuren op de VE 

 
Verpleegkundig niveau: 
- patiëntenoverdracht 3 x / dag (safetybriefing) 
- wekelijkse teammeeting Productive Ward 
- dienstvergaderingen 3 à 4 x / jaar 
- overleg mentoren met praktijklector 
- overleg referentieverpleegkundigen 
 
Met artsen: 
- dagelijkse toer van de arts op de afdeling 
- maandelijks transplantatiestaf met cardiochirurg, cardioloog, verpleegkundige, kinesist, psycholoog, 

patiëntenbegeleiding, intensivist,… 
- wekelijkse multidisciplinaire staf met TVH 
 
Met anderen: 
- overleg met kinesist 
- overleg van zorgkundigen met diëtiste op dagelijkse basis in het kader van het klinisch pad 
- overleg met maatschappelijk werkster 
 
 
Verpleegkundige dagindeling op de VE 

 
06.30 - patiëntenoverdracht 
07.00 - nemen van parameters 
 - toedienen medicatie 

 - POCT glycemiecontroles 

  
 - ontbijt 

  
 - ochtendverzorgingen 

- preoperatieve voorbereidingen 
- ECG's nemen 
- opname patiënten 

  
12.00 - toedienen medicatie 
 - POCT glycemiecontroles 

  
 - middagmaal 
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 - na toer: overdracht HV aan verantwoordelijke VK en uitvoeren van nieuwe 

opdrachten en aanpassen therapie 
  
14.00 - toedienen medicatie 
  
14.30  - 15.00 - patiëntenoverdracht (safetybriefing en bedside briefing) 
  
16.00 - nemen van parameters 
 - toedienen medicatie 

  
17.00 - POCT glycemiecontroles 
 - avondmaal 

 - avondverzorging 

 - preoperatieve voorbereidingen 

  
20.00 - toedienen medicatie 
  
22.00 - POCT glycemiecontroles 
 - patiëntenoverdracht 

  
vanaf 22.30 - toeren patiënten 
 - POCT glycemiecontroles 

 - toedienen medicatie 

 - klaarzetten medicatie volgende dag 

 - administratie (verpleegdossier, tarificatie, bestellen medicatie, …) 

  
06.00 - premedicatie OK-patiënten 
 - bloednames 

 
Specifiek voor medium care: 
- dezelfde VK opdrachten als op de gang 
- om 06.00 uur krijgen 2 patiënten een volledige ochtendverzorging 
- om de 2 uur  worden vitale en fysieke parameters genoteerd 
- continue bewaking met monitoring en telemetrie 

o om de 2 uur noteren van de hartritmes 
o afprinten van ritmestroken om 08.00 uur 

- na de toer van de arts worden de patiënten verplaatst naar een gewone kamer volgens de instructies van 
de arts; vanaf 10.30 uur worden nieuwe patiënten opgenomen op MC vanuit intensieve zorg (in het 
weekend vanaf 14.00 uur) 

 
 
Samenwerking met andere disciplines 

 
- cardiale revalidatie (kiné en psychologe) 
- diëtisten 
- maatschappelijk werk 
- pastorale dienst 
 
- samenwerking met andere disciplines volgens de noden van de individuele patiënten. 
 
- zie ook beleid klinisch pad 
 
 
Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten 

 
- theoretische kennis over: 

o anatomie en fysiologie van het hart en het oog 
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o levensbedreigende hartritmestoornissen 
o berekenen van de dosering van vaso-actieve medicatie aan de hand van de "regel van drie”. 
o thoraxdrainage 
o diabetes 
o kennis normale waarden van parameters 
o kennis ECG afname (plaatsbepaling) 

 
- vaardigheden: 

o basis hygiënische zorgen 
o basis wondverzorging 
o techniek oogverzorging en indruppeling 
o nemen van parameters 

 
 
Inscholingsprogramma voor studenten 

 
Studenten krijgen een algemene rondleiding in het UZA, om het ziekenhuis te leren kennen. Dit is 
noodzakelijk om goed te kunnen functioneren op de VE. 
Nadien worden de studenten door de praktijklector op de afdeling rondgeleid en worden er concrete 
afspraken gemaakt. De dagindeling en werking van de dienst worden uitgelegd aan de studenten; de 
praktijklector toetst aan het begin van de stage de theoretische kennis van de studenten om goed de 
evolutie van de student te kunnen opvolgen. 
Er wordt verwacht van de studenten dat ze de eerste dag hun doelstellingen meebrengen naar dienst zodat 
deze ook kunnen besproken worden samen met praktijklector en mentoren. 
Na deze bespreking wordt de student gekoppeld aan een verpleegkundige van de afdeling om kennis te 
maken met de verzorgingen op V19. Indien de mentoren aanwezig zijn worden ze hieraan gekoppeld, 
anders aan andere verpleegkundigen.  

 
 
Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers 

 
Het inscholingsprogramma op V19 is gebaseerd op 5 pijlers 
 

1. Het centrale oriënteringsprogramma (COP) van het UZA 
 Hierdoor leren de nieuwe medewerkers het ziekenhuis kennen, dit is noodzakelijk om goed te 

kunnen functioneren op de VE. 
2. Introductiebrochure V19 
 De nieuwe medewerkers lezen deze brochure om kennis te maken met de afdeling en werking van 

de VE. 
3. Checklist 
 De nieuwe verpleegkundigen kunnen aan de hand van deze lijst werken aan hun doelstellingen, en 

zo de nodige kennis en vaardigheden verwerven. 
4. Coach 
 De nieuwe collega’s worden gekoppeld aan een coach. Zij helpen de nieuwe collega’s de nodige 

kennis en vaardigheden te verwerven en bewaken mee het leerproces aan de hand van de 
checklist. Zij ondersteunen de nieuwe medewerker en zijn een aanspreekpunt indien er zich 
problemen voordoen. 

5. Referentieverpleegkundigen 
 Op dienst is er een lijst met referentieverpleegkundigen aanwezig, deze verpleegkundigen zijn een 

aanspreekpunt voor een bepaald onderwerp dat op de afdeling gekend moet zijn. De nieuwe 
medewerker kan te allen tijde uitleg vragen over de specifieke onderwerpen aan de referentieVK en 
zo kennis verwerven. 

 

     
Aan te bieden stagetrajecten en meeloopstages 

 
De studenten krijgen de kans om zowel een coronarografie en een hartoperatie (CABG, 
mitralisklepvervanging of aortaklepvervanging) bij te wonen. V19 zit vervat in een cardiotraject met V03 
(cardiologie), V07 (kortverblijf cardiologie), Kathlab en consultatie cardio. 
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Namen referentieverpleegkundigen en experten 

 
Referentieverpleegkundigen: 
Nurse Excellence Jan Van Der Voort, Eefje Stuer 
Veiligheid en hygiëne Greet Verbeeck, Lien Spiesschaert 
Pijn en palliatieve zorg Christa Callens, Femke Devrieze 
Harttransplantatie en VAD Hilde Janssens, Ellen Verelst 
Wondzorg Renilde Seymons, Sandra Jacobs 
  
Experten: 
Hartritmebewaking Renilde Seymons 
CPR en defibrilleren (BLSD) Pieter Van Bree, Olivier Menheer 
Tijdelijke pacing Hilde Janssens, Patrick Vandenberghe,  
Superuser monitoring Kirsten De Pauw, Patrick Vandenberghe, Christa Callens 
Harttransplantatie en VAD Hilde Janssens, Ellen Verelst 
  
Geriatrie Karina Van Roeyen 
Tilt Karina Van Roeyen 
Diabetes Ellen Verelst, Olivier Menheer 

 
Nursing Counsil 
 
Mentor coach                               Femke Devrieze 
Hoofdverpleegkundigen    Katrien Vanheeswijck  
 
Namen mentoren 

 
 
Kirsten Voorzanger 
Pieter Van Bree 
Caroline Peeters 
Nathalie Parisis 
Ingeborg Giacomini 
Femke Devrieze 
Lorelie Van Dyck 
 
 
Stage-aanbod voor zorgkundigen 

 
Zorgkundigen in het UZA worden ingeschakeld ter ondersteuning van de verpleegkundigen.  
Als stagiair ZK word je begeleid door mentor-verpleegkundigen en door ervaren zorgkundigen. Tijdens je 
stage zal je de kans krijgen om alle taken in te oefenen waarvoor je wettelijk bevoegd bent, zoals: 
- hygiënische zorgen 
- wisselhouding toepassen, patiënten opzetten, gebruik patiëntenlift 
- gebruik anti-decubitusmateriaal 
- nemen van parameters 
- glycemiecontrole d.m.v. vingerprik 
- stomazorg 
- medicatietoediening 
- vervoer van patiënten 
- zorg voor de voeding van de patiënt 

o maaltijdbevraging 
o voedingsscreening; wegen, meten, BMI-bepaling 
o vocht- en voedingsbalans 
o opvolgen nuchter, dieet (bv. IDDSI), vochtbeperking 
o patiënten eten geven 
o contacten met de diëtisten 

 
De ZK voeren eveneens een aantal logistieke taken uit, zoals: 



 

Profielschets VE V19@A2 Cardiochirurgie - 
Oogheelkunde - Thorax- en vaatheelkunde 

Profielschets 

11.0.0 

2/08/2023 

 
 

Geldig in Cardiochirurgie,Oogheelkunde Pagina 7 / 7 
Docnr: 00116965 

 

- bloedproducten afhalen op de bloedbank 
- medicatie ophalen in de apotheek 
- labostalen wegbrengen 
- voorraadbeheer 
- bedden opmaken 
patiëntenkamer terug in orde brengen na ontslag 
 


