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Algemene gegevens

Hoofdverpleegkundige: Ellen Borghgraef @ Ellen: 5351

@ VE V18@D2: 5352
Specialisme: Hematologie Diensthoofd: Prof. dr. S. Anguille
Aantal bedden: 25
Aantal kamers: 1 pers.: 10

2 pers.: 9 (3 blokbedden)

Specifieke kamers: Afdeling staat in overdruk t.o.v. de rest van het
ziekenhuis
3 transplantatiekamers met SAS

Bezoekuren: standaard, doch met respect voor de noden
van de patiént

Specifieke doelstellingen

Patiénten met een hematologische aandoening zo optimaal mogelijk behandelen met alle bestaande
middelen, maar met respect voor het comfort van de patiént en zijn nood aan menswaardigheid.
Inspelen op de specifieke situaties, eigen aan hematologische aandoeningen en behandelingen, en
optreden als ervaren gids in dit ziekteproces, steeds rekening houdend met de wensen en noden van de
patiént.

Pathologieén en behandelingen

Pathologieén

- acute leukemie: - acute lymfatische leukemie (ALL)
- acute myeloide leukemie (AML)
- lymfoom: - Non Hodgkin Lymfoom (NHL)

- Hodgkin disease (HD)
- Multipel myeloom

- chronische leukemie: - chronische lymfatische leukemie (CLL)
- chronische myeloide leukemie (CML)
- bloedziekten algemeen: - idiopathische trombopenie
- anemie

- agranulocytose
- stollingsziekten (bv. hemofilie)

Behandelingen

- intensieve chemotherapie (kort- of langdurend)
- radiotherapie

- stamcel- of beenmergtransplantatie

- immuuntherapie

- palliatieve behandeling

- CAR T-cel therapie

Kenmerken van zorgcategorieén

- Gezien de veroudering van de bevolking, heeft deze afdeling vaak een oudere populatie van patiénten,
wat specifieke verzorging met zich meebrengt en vaak een langere hospitalisatie door co-morbititeiten.

- Buiten de patiénten met een hogere leeftijd, worden er op onze afdeling ook jongere patiénten verzorgd.
Jongeren vanaf 16 jaar worden opgenomen op onze afdeling.

- De gemiddelde behandelingsperiode (chemotherapie en/of stamceltransplantatie) bedraagt 4 a 5 weken.
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- Door de nieuwe behandelingsmethoden en voortdurend wetenschappelijk onderzoek, komen meer
patiénten in aanmerking voor een autologe en/of allogene stamceltransplantatie, waardoor deze activiteit
blijft toenemen.

Meest voorkomende verpleegactiviteiten

- Basis verpleegkundige zorg: hygiénische zorgen aangepast aan de noden en behoeften van de patiént.
- Parametercontrole

- Verzorging van centraal veneuze katheters.

- Toediening van orale en intraveneuze medicatie, in het bijzonder chemotherapie.

- Verzorging van immuungecompromitteerde patiénten

- Toedienen van transfusies: bloed, trombocyten, plasma, ...

Specifiek voor de VE

- Assisteren van de artsen bij botbiopsies, toedienen van stamcellen en lumbale puncties.
- Gebruik van monitoring.

- Toediening van stamcellen.

Overlegstructuren op de VE

Verpleegkundig niveau:
- dagelijkse briefing

Met artsen:

- maandag, woensdag en vrijdag artsenronde met assistent, zaalarts en
hoofdverpleegkundige/verantwoordelijke

- dinsdag en donderdag artsenronde met assisten en zaalarts

Multidisciplinair overleg:

- wekelijks op dinsdag stafvergadering met: diensthoofd prof. dr. S. Anguille, adjunct-diensthoofd prof. dr.
W. Schroyens, hematologen: dr. A. Van de Velde, dr. A. Verlinden, prof. dr. A. Gadisseur, dr. Saevels,
dr. S. De Bruijn, assistent specialist in opleiding, toegevoegd geneesheer, stagiair geneeskunde,
radiotherapeut dr. Meijnders, laboranten, hoofdverpleegkundige.

- om de 2 weken op dinsdag van 9u tot 11u met: Sterkens L., kinesiste, D’hose K., sociale dienst,

Hinsenveld G., psychologe, De Wolf J., diétiste., De Herdt J. & Maes T., trajectbegeleiding. Borghgraef
E., hoofdverpleegkundige

Verpleegkundige dagindeling op de VE

06.30 - 07.00 - patiéntenoverdracht (SBAR)

07.00 — 09.00 - controle en toedienen medicatie
- controle parameters

09.00 - 12.30 - ochtendverzorging
- verbandzorg
- opdekken van bedden

12.00 - toedienen middagmedicatie
12.30 - 13.00 - middagpauze
13.00 - 14.30 - toediening transfusies
- aanpassingen vanuit de artsenronde uitvoeren
14.30 - 15.00 - patiéntenoverdracht (safetybriefing)
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15.00 - 17.00 - controle en toedienen medicatie

- controle parameters
- verder toezicht op transfusies
- aanpassingen van de artsenronde finaliseren

17.00 - bedelen avondmaaltijd en patiénten helpen waar nodig bij de maaltijd

19.00 - 22.00 - avondverzorging (intiem toilet)
- avondmedicatie
- controle parameters

22.00 - 22.30 - patiéntenoverdracht (SBAR)

22.30 - controles patiénten (temperatuur, eventueel bloeddruk)
- klaarzetten medicatie
- klaarmaken intraveneuze toedieningen
- controle van de bloednames
- voorbereiding leidingen centrale katheters
- toedienen van medicatie

vanaf 05.30 uur - bloednames

Samenwerking met andere disciplines

- kinesiste (Lieve Sterkens)

- diétiste (Jolien De Wolf & Michael Ternoot)

- patiéntenbegeleiding (Katrien D’'Hose)

- stollingsverpleegkundige (Veronique Janssens)

- psychologe (Gabriela Hinsenveld)

- transplantcodrdinator en kwaliteitsmedewerker JACIE: Karin Bal

- studieverpleegkundigen: Pascale De Graef — Julie De Herdt — Tom Maes
- trajectbegeleider: Julie De Herdt & Tom Maes

Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten

- Enige kennis of interesse in de hematologie is belangrijk (zie cursus beschikbaar op de afdeling).
Notie van bloedziekten.
Kennis van bloedgroepen, kennis van de samenstelling van bloed en de compatibiliteit.

- Basisvaardigheden moeten gekend zijn, zodat de aandacht makkelijker kan gaan naar de moeilijke
pathologie van de afdeling en naar de zwaar zieke patiént.

- Sociale vaardigheden en empathie zijn zeer belangrijk op onze afdeling.

- Omgaan met en de verzorging van centraal veneuze katheters.

- Rekenvaardigheden voor het toedienen van IV medicatie zijn een must.

Inscholingsprogramma voor studenten

Dagelijks overleg zowel schriftelijk als mondeling met een mentor (Hanne , Magali, Katleen, Erik en/of EIs).
Er zijn cursussen hematologie ter beschikking op de afdeling.

Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers

Inscholing volgens het Inscholingsprogramma UZA.
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Nieuwe medewerkers worden gelinkt aan een ervaren verpleegkundige, bij voorkeur aan een mentor, van de
afdeling. Van daaruit wordt vertrokken vanuit basiszorg en verder opbouwend naar zelfstandig functioneren

op de afdeling, afhankelijk van de duur van de stageperiode.
Bijscholingsmomenten, zowel intern als extern.
Cursussen hematologie ter inzage op de afdeling.

Begeleidingsboekje met aftekenlijst wordt overhandigd door de kwaliteitscoérdinator, conform de JACIE

standaard.

Stagetrajecten en meeloopdagen

- Oncologisch-hematologisch dagziekenhuis waar de patiénten verder gevolgd worden na behandeling op

de afdeling.
- Bloedbank
- Dialysecentrum waar de stamcelafereses van de patiént/donor gebeuren.

- Deze afdeling vormt samen met V02 oncologie en het oncologisch hematologisch dagziekenhuis het

oncologisch traject.
- Plaatsing centraal veneuze katheter.

Namen referentieverpleegkundigen en experten

VG-MZG: Hanne Nelis Christel Joris
Hygiéne en veiligheid: Hilde Bolckmans
Accreditatie (excellence) Jolien De Meultter

Pijn, palliatieve en ethiek Hanne Nelis

Wondzorg Jesse Keulen

Dimitri De Swert

Namen mentoren

Els Bogaert

Erik Boone

Hanne Kustermans
Katleen Corthouts

Stage-aanbod voor zorgkundigen

Zorgkundigen in het UZA worden ingeschakeld ter ondersteuning van de verpleegkundigen.

Als stagiair ZK word je begeleid door mentor-verpleegkundigen en door ervaren zorgkundigen. Tijdens je
stage zal je de kans krijgen om alle taken in te oefenen waarvoor je wettelijk bevoegd bent, zoals:

- hygiénische zorgen
- wisselhouding toepassen, patiénten opzetten, gebruik patiéntenlift
- gebruik anti-decubitusmateriaal
- nemen van parameters
- glycemiecontrole d.m.v. vingerprik
- stomazo
- medicatietoediening
- vervoer van patiénten
- zorg voor de voeding van de patiént
o maaltijdbevraging
o voedingsscreening; wegen, meten, BMI-bepaling
o vocht- en voedingsbalans
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o opvolgen nuchter, dieet (bv. IDDSI), vochtbeperking
o patiénten eten geven
o contacten met de diétisten

De ZK voeren eveneens een aantal logistieke taken uit, zoals:
- bloedproducten afhalen op de bloedbank
- medicatie ophalen in de apotheek
- labostalen wegbrengen

- voorraadbeheer
- bedden opmaken

- patiéntenkamer terug in orde brengen na ontslag
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