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Algemene gegevens 

 
Bent u student? Van harte welkom !   Heeft u zich al aangemeld via www.uza.be/stage?  
Heeft u nog andere vragen voor onze mentoren, dan mag u mailen naar Mentorcoach.pediatrie@uza.be 
 
Hoofdverpleegkundige:    Katrien: 03/275.73.76 

 Elke: 03/275.73.77 
 Operationele leiding: 03/821.58.51 
 V14: 03/821.58.50 

Specialisme: Pediatrie Diensthoofd:  Prof. dr. Stijn Verhulst 
Aantal kamers hospitalisatie longstay (E1):  

  
1 pers:30 
2 pers.: 2 
2 pers: onco : 1 

 Shortstay/dagziekenhuis (D5): 1 pers: 9 
2 pers. 7 

Bezoekuren 
 

Ouders doorlopend 
Broers, zussen en anderen:14.30 – 19.00 u. 

 
 
Specifieke doelstellingen 

 

 Dienstgebonden protocols en staande orders uitwerken en/of updaten naar DocBase. 

 Bijsturen van het verpleegdossier. Pediatrisch assessment verder uitwerken en digitaal laten invoeren 
door de verpleegkundigen;  

 Opnames, dagziekenhuizen en ontslagen patiënten trachten beter te organiseren en structureren in het 
kader van de nieuwbouw. 

 Ontwikkelen van een structuur voor spelbegeleiding op de kinderafdeling. 

 Opleiding voor studenten 'optie pediatrie' en 'voortgezette opleiding pediatrie' ondersteunen. 

 Opvang en opleiding van een nieuwe medewerker verder uitwerken en implementeren op de afdeling 
samen met de mentoren. 

 Samenwerking met andere specialiteiten optimaliseren in het kader van de shortstay. 

 Communicatie in het team bevorderen. Het geven van feedback zowel positief als negatief op een 
correcte manier. 

 Verdere implementatie van kwaliteitsnormen en -indicatoren op de afdeling. Opvolging van vallen met 
letsel, CAUTI, CLABSI, handhygiëne. 

 Specifieke doelstellingen voor de afdeling 

 Voorstellen van verpleegkundigen aan de patiënten 

 Verpleegkundige medicatiefouten reduceren met 50% 
 

 
Pathologieën en behandelingen 

 
Pathologieën Behandelingen 

 
Kindergeneeskunde  

 infectieziekten, algemene kinderziekten 
 

observatie, diagnostiek en behandeling 
 

 maag- en darmziekten 
 

observatie, diagnostiek en behandeling 
 

 longaandoeningen, immunologische en 
reumatologische aandoeningen 

 

observatie, diagnostiek en behandeling 
 

 metabole aandoeningen 
 

screening, diagnostiek en behandeling 
 

 nierziekten 
 

peritoneale dialyse, thuisdialyse, diagnose, 
behandeling en follow-up via nefroconventie 
 

 groeistoornissen en diabetes diagnose, behandeling en follow-up via 
diabetesconventie 

http://www.uza.be/stage
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 oncologische  en hematologische aandoeningen 
 

diagnose, behandeling, follow-up 
 

 hartziekten 
 

diagnose, behandeling 
 

 ontwikkelingsstoornissen 
 

diagnose, behandeling 
 

 endocriene ziekten 
 

diagnose, behandeling 
 

 neurologische aandoeningen 
 

diagnose, behandeling en follow-up 
 

 mucovisidose diagnose, behandeling en follow-up via 
mucoconventie 

 
 
Heelkunde  
abdominale heelkunde, NKO, urologie, orthopedie, 
neurochirurgie, e.a 

pre- en postoperatieve follow-up 

  
Andere Narcose bij kinderen voor MRI, BERA, CT 
 
 
Kenmerken van zorgcategorieën 

 

 leeftijdscategorie van zuigelingen, peuters, kleuters, schoolgaande jeugd en adolescenten 

 zwaar mentaal en fysiek gehandicapten 

 zorgcategorieën: 
o zorgcategorie 1: basisobservatie, elementaire behandeling, verpleegkundige basiszorg 
o zorgcategorie 2: zieke kinderen met intensieve medicamenteuze behandeling en complex 

zorgenpakket 
o zorgcategorie 3: ernstig zieke kinderen met intensieve observatie, complexe behandeling, 

cardiorespiratoire monitoring en doorgedreven vochtmonitoring 
 
 
Meest voorkomende verpleegactiviteiten 

 

 verpleegkundige basisverzorging (wassen, voeding) 

 toedienen medicatie en/of toezicht op inname 

 controle vitale en fysieke parameters 

 bloednames 

 saturatiemeting 

 cardiorespiratoire monitoring 

 plaatsen van IV katheters, maagsondes  

 teaching ouders en kinderen naar zelfredzaamheid (diabetes, peritoneale dialyse, sondevoeding) 

 zorg voor centraal veneuze lijnen 
 
Specifiek voor de VE: 

 bronisolaties 

 begeleiding en opvang van ouders 

 uitgebreide bloednames en fysieke parameters voor metabole screening 

 voedingsanamnese en observatie inname 

 assistentie bij  lumbaalpunctie en beenmergpunctie onder kalinox 

 cardiorespiratoire monitoring 

 optiflow en zuurstoftherapie 

 psychologische opvang kinderen 

 spelbegeleiding 

 kinderoncologie 
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Overlegstructuren op de VE 

 
Verpleegkundig niveau: 

 patiëntenoverdrachten 

 de middagbriefing: bedside briefing na een korte safety briefing door de verantwoordelijke 

 dienstvergaderingen  

 dienstgebonden bijscholing  
 
Met artsen: 
 dagelijkse patiëntenbespreking door pediatrie 

 patiëntenbespreking met andere disciplines 
 
Multidisciplinair overleg: 

 ziekenhuisschool (kleuteronderwijs, lager en middelbaar onderwijs): dagelijkse patiëntenoverdracht 

 patiëntenbegeleiding: 1 x per week 

 diëtistes: dagelijks 

 psychologen: dagelijks 

 kinesisten: dagelijks 
 
 
Verpleegkundige dagindeling op de VE 

 

06.30 u. Patiëntenoverdracht naar vroege shift 

07.30 u. - Ontbijt 
- Controle parameters 
- Medicatietoediening 
- Verpleegkundige basiszorgen 
- Voorbereiding en nazorg van onderzoeken en operaties 
- Uitvoeren van diverse tests 
- Opname van nieuwe patiëntjes 
- Spelbegeleiding/ziekenhuisschool 

08.45 u. Daily Huddle 1: verpleegkundigen briefen artsen – urgente vragen en problemen worden 
beantwoord en opgelost 

Vanaf 9 u. Ronde artsen 

11.15 u. Daily Huddle 2: artsen briefen aan verpleegkundigen – vragen en problemen worden 
opgelost 

12.00 u. - Middagmaal 
- Administratie 
- Medicatietoediening 

14.30 u. - Patiëntenoverdracht (safetybriefing & bedsidebriefing) 
- Medicatietoedieing 
- Nazorg onderzoeken en operaties 

17.00 u. - Avondmaal 
- Controle parameters 
- Basiszorg 
- Preoperatieve voorbereiding 

20.00 u. - Medicatietoediening 
- Voorbereiding voor de nacht 

22.00 u. - Patiëntenoverdracht 
- Toediening medicatie 
- Zuigelingenvoeding 
- Verpleegkundige administratie 
- Materiaal controles 
- Controle parameters 
- Eventuele capnografie 
- Preoperatieve voorbereiding 
- Voorbereiding ochtendshift (klaarleggen medicatie voor de ochtend) 
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Samenwerking met andere disciplines 

 
Intern: 

 kinesisten 

 diëtistes 

 psychologen 

 dienst patiëntenbegeleiding 

 ziekenhuisschool 

 spelbegeleiding 

 raadpleging pediatrie 

 medische staf pediatrie 

 stagebegeleiding scholen voor verpleegkunde 

 centrale keuken (maaltijden - automaat ouderlokaal) 
 
Extern: 

 thuisverpleegkundigen 

 Kind en Gezin 

 diabetesconventie 

 nefroconventie 

 C.O.S. (centrum voor ontwikkelingsstoornissen) 

 mucovereniging 

 cliniclowns 

 revalidatiecentra (o.a. Pulderbos, zeepreventorium) 

 verblijfsinstellingen voor patiënten met een handicap 

 andere kinderoncologische centra 

 Kom Op tegen Kanker 
 
 
Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten 

 

 basiskennis van de verpleegkundige pediatrische zorgen en behandelingen 

 basiskennis steriliteit 

 basiskennis pediatrische pathologie 

 concrete doelstellingen kunnen formuleren voor aanvang van de stage 

 verantwoordelijkheidsgevoel m.b.t. het eigen leerproces 

 bereid zijn te reflecteren over het eigen handelen 

 kindvriendelijke attitude 
 
Bijzondere vereisten contractstage: 

 bijzondere kennis in de pediatrische pathologieën, onderzoeken en behandelingen (basisprincipes 
peritoneale dialyse, jeugddiabetes) 

 in staat zijn zelfstandig pediatrische zorgen toe te dienen en te organiseren 

 concrete doelstellingen formuleren m.b.t. het uitvoeren van of het bijwonen van specifieke pediatrische 
zorgen en/of onderzoeken 

 bereid zijn mee te werken aan een verpleegkundig onderzoek en/of expertise 

 in staat zijn de verantwoordelijkheid op te nemen voor het realiseren van hun leerdoelen 

 notie van de ontwikkelingen binnen de pediatrische zorgverlening 
 
Specifieke vaardigheden voor onze afdeling: 

 omgang met ouders 

 medicatieberekening 

 strikte vochtbalans bijhouden 

 peritoneaal dialyse 

 opvang nieuwe diabeet 

 aerosol-  en puftherapie bij kinderen 

 toediening van cytostatica / bloedderivaten / immuuntherapie 

 omgang met diep veneuze lijnen / Broviac / IV poort/ PAC 
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 observatie epilepsie 

 omgang met mentaal geretardeerde kinderen 

 kennis en omgang met kinderen die een thoraxdrain hebben 

 opvolging / interpretatie van cardio-respiratoire monitoring 

 pre- en postoperatieve zorgen bij kinderen  

 met een  NUSS staaf 

 met een scoliosefusie 

 met een schisis-ingreep 

 met een urologische ingreep 

 met een neurochirurgische ingreep 

 pijnobservaties / omgaan met epidurale pijnpompen 

 kennis en omgang met PEG-sondes en mickey buttons / toediening van sondevoeding 
 
 
Inscholingsprogramma voor studenten 

 

 Een student krijgt  een mentor toegewezen die een controlerende en ondersteunende functie heeft. 

 Hij tracht een brug te vormen tussen het verpleegkundig team en de student enerzijds en tussen de 
stagebegeleider(ster) en de student anderzijds. 

 De rest van het verpleegkundig team verbindt zich ertoe op regelmatige basis concrete feedback te 
geven. 

 Voor de stage dient de evaluatiefiche van het UZA te worden afgedrukt door de student. 

 De studenten moeten bij aanvang van de stage een aantal leerdoelen formuleren en zijn zelf 
verantwoordelijk om deze te bereiken. 

 
 

Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers 

 

 Een nieuwe verpleegkundige krijgt de eerste maanden een coach toegewezen die een ondersteunende 
functie heeft. 

  De nieuwe verpleegkundige wordt geïntegreerd in de specifieke zorgverlening per medische discipline 
met behulp van protocols en staande orders. 

  Bijzondere aandacht wordt geschonken aan de zin voor organisatie, het stellen van prioriteiten, 
observatievermogen en betrouwbaarheid. 

  In de loop van de eerste weken is er een inscholingsdag voorzien waar specifieke kennis en 
vaardigheden worden bijgebracht door de referentieverpleegkundigen (diabetes, muco, nefro) 

  Evalutie en bijsturing gebeurt na vier maanden door HV, coach en eventueel afdelingshoofd. 
 
 
Stagetrajecten en meeloopdagen 

 
Studenten kunnen een dag meelopen met verschillende referentieverpleegkundigen. Zo kunnen zij 
meelopen met:  

 

 Nefroverpleegkundigen 

 Kimi Lambregts 

 Horia Belkhiri 

 Kinderoncologie 

 Renke Peeters: verpleegkundig consulent 

 Lotte Jacob, Flore Janssens en Lien Leyten: verpleegkundige trajectbegeleiding 

 Mucoverpleegkundigen 

 Monika Waskiewicz 

 Hilde Stevens  

 Diabetesverpleegkundigen 

 Ann Gotemans 

 Hilde Van Huffelen 

 Rozemarijn Speelman 

 Birgit Van Den Broeck  
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 Mieke Van Eynde 

 Mark Michiels 

 Beademingsconventie 

 Sophie Installé 

 Nathalie Voorspoels 

 Kris Ides (kinesist) 

 de verpleegkundigen van de consultatie pediatrie 
 
 
Namen referentieverpleegkundigen en experten 

 

Mentoren 
Mentorcoach.pediatrie@uza.be 

- Joke van der Linden 
- Amber De Maeyer 
- Roberta Guastamacchia 
- Valérie Pecquet 
- Riet Ceulemans 
- Laurens Tanguy 

Veiligheid en hygiëne - Sophie Geerts 
- Diane Kets 
- Katrien Straetmans 

MVG - Sandra Cuypers 
- Katleen Michielsen 
- Stéphanie Joris 
- Lise Dekkers 
- Kim Puttemans 

Wondzorg - Lies Sommer 
- Liesbeth De Pauw 
- Olivia De Witte 

Pijn - Wendy Steenssens 
- Anne Verkooijen 
- Sarah Peeters 

Zorgexcellence - Wilfried Van Genechten 
- Linda Vermeylen 
- Flore Janssens 
- Michelle Seelen 

Ventilatie - Wendy Steenssens 
- Kim Puttemans 
- Laurens Tanguy 

 
 
 


