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Algemene gegevens 

 
Hoofdverpleegkundige (HVK): Muriel Tegenbos  Muriel: +32 3 821 5201 

 Verpleegwacht: 5200 (vast) / 5202 (mobiel) 
 Secretariaat: 5202 

 
Specialisme: Gastro-enterologie/hepatologie Diensthoofd:  Prof. dr. S. Francque 
Specialisme: Dermatologie Diensthoofd:  Prof. dr. J. Lambert 
    
 Aantal bedden:  

Kamers:  
  

28  
1 pers.: 12  
2 pers.: 8 

 
Bezoekuren: standaard 
 
Locatie: 5e verdieping (route 22) 

Specifieke kamers:  geen 

 
Specifieke doelstellingen 

 

 op regelmatige basis interne bijscholing gastro-enterologie/hepatologie (2x/jaar) 

 dienstgebonden protocols en staande orders uitwerken en /of updaten 

 implementatie wisselhoudingsklok i.k.v. preventie decubitus 

 optimalisatie opvolging kritisch zieke patiënten door wireless bedside monitoring 
 
 
Pathologieën en behandelingen 

 
Gastro-enterologie (slokdarm, maag, darmen, pancreas) 
 
Pathologieën 

 slokdarm aandoeningen (tumoren, achalasie, Barret-oesofagus…) 

 maagaandoeningen (ulcus, tumoren, gastroparese,…) 

 pancreasaandoeningen (acute en/of chronische pancreatitis, tumoren,…) 

 galblaasaandoeningen (o.a.cholecystolithiasis, cholecystitis, tumoren,…) 

 allerhande darmaandoeningen (gaande van ontstekingen tot tumoren,…) 

 IBD - Inflammatory Bowel Disease (colitis ulcerosa, ziekte van Crohn) 
 
Onderzoeken 

 ademtesten (maagledigingstest, MTG-ademtest, ureumademtest,…) 

 slokdarmmanometrie 

 gastroscopie  

 single balloon enteroscopie 

 videocapsule-endoscopie 

 echo-endoscopie 

 echo abdomen 

 ERCP, MRCP 

 PEG (percutane endoscopische gastrostomie) 

 postpylore sonde plaatsing  

 linkercoloscopie en coloscopie 

 procotologisch onderzoek 

 anale manometrie 

 observatie en diagnosestelling derde-lijns-pathologie 
 

Behandelingen 

 EMR (Endoscopische Mucosale Resectie)  

 ESD (Endoscopische Submucosale Dissectie) 

 POEM (PerOrale Endoscopische Muyotomie) 

 G-POEM (Endoscopische Pylorus Myotomie) 
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 … 
 

 
Hepatologie 
 
Pathologieën 

 leverfibrose 

 levercirrose (al dan niet alcoholisch) 

 auto-immune leverziekten 

 levertumoren (bv. HCC) 

 levercysten of leverabcessen 

 gestoorde levertests 

 hepatitis A, B, C, D, E 

 leverfalen (verschillende oorzaken) 

 voorbereiding op levertransplantatie 
 
Behandelingen/onderzoeken lever 

 screening prelevertransplantatie 

 jaarlijkse follow-up postlevertransplantatie  

 ademtesten (aminopyrine ademtest,…) 

 diverse onderzoeken (echografie of MR lever, elastometrie, transjugulaire leverbiopsie,….) 

 ascitespuncties 

 TIPS-procedure (Transjugulaire Intrahepatische Portosystemische Shunt) 

 medicamenteuze therapieën (Injectafer®,..) 

 observatie en diagnosestelling derde-lijns-pathologie 
 
Dermatologie 
 
Pathologieën 

 decubitus 

 ulcussen 

 psoriasis 

 herpes zoster (zona) 

 alopecia 

 erysipales 

 bulleus pemphigoïd 
 
Behandelingen 

 wondverzorgingen 

 Zovirax-therapie 

 VAC-therapie 

 IV cortisone therapie 

 medicamenteuze therapie  
 
 
Kenmerken van zorgcategorieën 

 
De patiëntenpopulatie bestaat voor ongeveer 50% uit oplopende, zelfstandige patiënten en voor 50 % 
(volledig) hulpbehoevende patiënten. Dit is ook sterk afhankelijk van de evolutie van de ziektetoestand van 
de patiënten. Oplopend acuut karakter van de dienst. 42% van de patiënten wordt opgenomen via de dienst 
spoedgevallen. 60% van de patiënten vallen in categorie 3 en 4 van de Severity of Illness Index. De afdeling 
heeft een mix van kort durende opnames (< 72u) en langdurige opnames (> 6 weken). Dit zorgt ervoor dat 
de verpleegkundigen de competenties moeten beheersen van kortdurende complexe patiëntenzorg en 
langdurige meer complexe patiëntenzorg. Interprofessionele samenwerking is van cruciaal belang. Dit is een 
speerpunt binnen onze werking van de afdeling. Complexe wondzorg komt op zeer regelmatige basis voor. 
Verpleegkundigen krijgen van onze artsen, mits opleiding, de autonomie om het wondzorgbeleid uit te 
werken en op te volgen.   
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Meest voorkomende verpleegactiviteiten 

 

 verpleegkundige basiszorgen: hygiëne, mobiliteit, uitscheiding, voeding 

 decubituspreventie 

 bloednames 

 medicatietoedieningen per os, subcutaan, intraveneus, rectaal, via sondes  

 parameters nemen (fysiek en vitaal) 

 zorg aan perifeer infuus, midline, PICC en centrale katheters 

 grondige observatie en gerichte rapportage (mondeling en schriftelijk) 

 vochtbalansen opstarten en afsluiten 

 toedienen van sondevoeding (opstarten en teaching) & TPN 

 kritisch denken, interpreteren en interprofessioneel afstemmen met artsen, diëtisten, kinesisten, 
maatschappelijk assistent, etc.. 

 
Specifiek voor de VE 

 voorbereiding en nazorg bij diverse hoog technologische endoscopische onderzoeken 

 plaatsen van maagsonde (evacuerend of ter voorbereiding onderzoek) 

 plaatsen van microsonde (geven van sondevoeding) 

 plaatsen van bridle bij nasogastrische sondes. 

 geven van lavementen (gaande van fleet  tot waterlavement) 

 uitvoeren van de verschillende c13 ademtesten (ureum, aminopyrine,….) 

 zorgen aan maagsonde, microsonde, PEG-sonde 

 assistentie bij ascitespunctie (evacuerend of diagnostisch) 

 opstarten van continue IV-medicatie(Pantomed®-, Terlipressine®-, Somatostatine®-, Vancomycine®-infuus) 

 verschillende soorten specialistische, complexe wondverzorgingen  

 specifieke behandeling van psoriasispatiënten 

 geven van Injectafer® -infuus 
 
 
Overlegstructuren op de VE 

 
Verpleegkundig niveau: 

 dagelijkse patiëntenoverdracht bij shiftwissel (6u30-7u; 14u30-15u; 22u-22u30) 

 dagelijkse huddle met zaalartsen om 11u 

 bedside briefing  

 wekelijkse Lean teammeeting op woensdag (7u-7u15)  

 dienstvergadering 3-4x/jaar 

 bijscholing door artsen of firma’s 

 jaarlijks evaluatiegesprek (HVK met verpleegkundige, zorgkundige) 
  
 
Met artsen: 
Gastro-enterologie: 

 dagelijkse patiëntenronde 

 wekelijkse staf (woensdagmiddag) 

 dinsdag en donderdag gesuperviseerde zaalronde 

 woensdag en vrijdag dossierbespreking ASO + resident 
 
Hepatologie: 

 dagelijkse patiëntenronde 

 wekelijkse staf (donderdagmiddag) 

 transplant staf (donderdagmiddag) 

 jan-juni: gesuperviseerde zaalronde op woensdag 

 maandag, dinsdag en vrijdag dossierbespreking ASO + resident 

 juli-dec: gesuperviseerde zaalronde dinsdag en donderdag 

 maandag, woensdag en vrijdag dossierbespreking ASO + resident 
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Dermatologie: 

 dagelijks zaalronde of opvolging via consultatie 

 wekelijkse staf (vrijdagvoormiddag) 
 
Multidisciplinair overleg: 

 wekelijks multidisciplinair overleg op dinsdag om 13u (HVK, zaalartsen gastro/hepato, diëtiste, 
kinesist, maatschappelijk werker)  

 wekelijks diverse overlegmomenten tussen HVK en diëtiste, kinesiste en maatschappelijk werker 

 Belangrijkste multidisciplinaire samenwerkingen: 
o diëtiste 
o patiëntenbegeleiding  
o kinesist 
o ergotherpeut 
o psycholoog 
o metabole eenheid 
o wondzorgverpleegkundige 
o TPN-verpleegkundige 
o pijnkliniek 
o PST-team 
o transplantatie coördinator  
o geriater 
o infectioloog 
o psychiater 

 vergadering hoofdverpleegkundigen algemeen 
 
 
Verpleegkundige dagindeling op de VE 

 
06.30 uur - begin ochtendshift met patiëntenoverdracht door nachtverpleegkundige 
 - controleren en toedienen van medicatie (PO, SC, IV,…) 

- controle NEWS 
- afsluiten van vochtbalansen, urinecollecties, stoelgangcollecties 
- ontbijt op- en afdienen 
- eten geven (zorgkundigen) 
- daily Huddle (08.45 u.) 
- watertoer en inbrengen van maaltijden  
- systematische patiëntenronde (10.00 u.) 
- ochtendverzorging, lavementen, bloednames, infusen prikken, … 
- opnemen van nieuwe patiënten 
- voorbereiden van patiënten voor hun onderzoeken en/of procedures 

- opruimen linnenkarren, waszakken, verzorgingskar, spoelruimte 
- medicatie klaarzetten voor de aankomende 24 uur 

  
12.00 uur - middagmaal op- en afdienen 
 - glycemiebepalingen  

- ontslag van patiënten voorbereiden 

- overlopen van de bedplanning met opnamedienst 
  
14.00 uur - begin van de late dienst met patiëntenoverdracht (safetybriefing en bedside 

briefing) 
 - uitpakken toegekomen medicatie van de apotheek 

- overnames van patiënten andere afdelingen 
- nakijken van de namiddag- en avondmedicatie 
- controle NEWS 
- controle en toediening medicatie 

- namiddagverzorging 
  
17.00 uur - prikken van glycemies van 17.00 uur 
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- klaarzetten van bloednamen voor volgende dag 
  
17.30 uur - nakijken avondkar en opdienen avondmaal 
 
 
 

- voorbereidingen treffen voor het klaarmaken van medicatie voor onderzoeken  
- avondverzorging en patiënt inlichten over onderzoeken van volgende dag 

  

20:00 uur - NEWS 
- geven van avondmedicatie 

  
22.00 uur - nemen van glycemie van 22.00 uur 

- start van de nachtdienst met patiëntenoverdracht 
  
vanaf 22.30 uur - maken van een patiëntenronde 

- klaarmaken van medicatie van 0.00 u. en deze toedienen 
- nachtverzorging: controleren van infusen, geven van wisselhoudingen, 

verzorgen van  incontinente patiënten,… 
- medicatie toediening 

- rond 05.30 u. beginnen met bloedafnames 
 
 
Samenwerking met andere disciplines 

 

 raadpleging gastro-enterologie hepatologie 

 raadpleging dermatologie 

 verpleegeenheden abdominale en hepatobiliaire heelkunde 

 dienst infectieziekten 

 apotheek 

 pathologische anatomie 

 nucleaire geneeskunde 

 radiologie en CT-scan 

 operatiezaal 

 centrale echografie 

 dienst patiëntenbegeleiding 

 diëtistes en nutritieteam 

 fysische geneeskunde, kinesisten 

 apotheek 

 bloedbank en labo’s 

 PST-team 

 TPN-verpleegkundige 

 pijnkliniek 

 thuisverpleging 
 
 
Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten 

 
Theoretische kennis over: 

 gastro-entrologische en hepatologische aandoeningen 

 de meest voorkomende dermatologische aandoeningen 

 anatomie en fysiologie van het spijsverteringsstelsel 

 anatomie en fysiologie van de huid 
 
Praktische kennis over: 
1e jaar:  

 verpleegkundige basiszorgen: hygiëne, uitscheiding, mobiliteit, voeding 

 nemen van de routineparameters: Pols, BD, T°, glycemie 

 aflezen van debieten 

 toedienen van een IM en SC inspuiting 
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 bloedafname onder toezicht 

 kennis van steriliteit 

 uitvoeren van basis wondzorg (primair genezende chirurgische wonde) 
 

 
2e jaar:  

 steriel kunnen werken 

 plaatsen van blaassonde, maagsonde 

 zorg aan perfusie, prikken van infuus 

 voorbereiden van medicatie en toedienen onder toezicht 

 uitvoeren van verschillende typen wonden 

 voorbereiding onderzoeken en uitleg ervan aan patiënt 
 
3e jaar:  

 organisatievermogen, totaalzorg van toegewezen patiënt 

 specifieke technieken, bv. zorg aan een centrale katheter, TPN-katheter, PICC-katheter… 

 assisteren van arts bij ascitespunctie 
 
4e jaar: 

 door-ontwikkeling van competenties op het niveau van 
o klinisch redeneren 
o autonomie 
o evidence based werken 
o creativiteit 
o ondernemerschap 
o assertiviteit 
o transfervaardigheid 

 
 
Inscholingsprogramma voor studenten 

 

 onthaalbrochure en rondleiding op de afdeling 

 mentor-coach is aanwezig en zal de nieuwe medewerker coachen 

 introductieboekje voor nieuwe collega’s: overzicht van de meest voorkomende technieken met 
mogelijkheid aan te duiden of ze gekend zijn en ingeoefend 

 aanleren gebruik van de glucometer 

 verkenningsgesprek, waarin de doelstellingen van de student worden besproken 

 kaft met specifieke procedures en voorbereidingen onderzoeken  

 bijwonen van eenvoudige gastro-enterologische onderzoeken (zowel op consultatie gastro-enterologie als 
op radiologie) 

 bijwonen van gespecialiseerde onderzoeken 
 
 
Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers 

 

 onthaalbrochure en rondleiding op de afdeling 

 mentor-coach is aanwezig en zal de nieuwe medewerker coachen 

 kaft met uitleg en voorbereidingen van de onderzoeken  

 introductieboekje voor nieuwe collega’s: overzicht van de meest voorkomende technieken met 
mogelijkheid aan te duiden of ze gekend zijn en ingeoefend 

 meeloopdagen op consultatie gastro-enterologie 
 

 
Stagetrajecten en meeloopdagen 

 

 mogelijkheid om kennis te maken met de consultatie gastro-enterologie hepatologie voor het volgen van 
onderzoeken (ERCP, gastroscopie, coloscopie, transjugulaire leverbiopsie en drukmeting,….) 

 de dienst radiologie, CT-scan (volgen van specifieke gastro-enterologische onderzoeken) 
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Namen referentieverpleegkundigen en experten 

 

 VG-MZG verpleegkundigen: Jaimy Muyshondt, Amin Taouil en Jeannine Van Hoyweghen  

 Referentieverpleegkundige Patiëntveiligheid & hygiëne: Ambre Rooryck en Evelien Cox 

 Referentieverpleegkundige Pijn, palliatieve zorg & ethiek: Nicky Proost en Sarah D’ Haese (tijdelijk ter 
vervanging van Jeannine Van Hoyweghen) 

 Zorgexcellence: volgt 

 Wondzorg: Sarina Jacobs, Jeannine Van Hoyweghen 

 
 
Namen mentoren 

 

 Birgit Schouteden  

 Naomi Baafi 

 Jaimy Muyshondt 

 Sarina Jacobs 

 Liesbeth Nooren 

 Charis Teugels 
 
 
Stage-aanbod voor zorgkundigen 

 
Zorgkundigen in het UZA worden ingeschakeld ter ondersteuning van de verpleegkundigen.  
Als stagiair ZK word je begeleid door mentor-verpleegkundigen en door ervaren zorgkundigen. Tijdens je 
stage zal je de kans krijgen om alle taken in te oefenen waarvoor je wettelijk bevoegd bent, zoals: 

- hygiënische zorgen 

- wisselhouding toepassen, patiënten opzetten, gebruik patiëntenlift 
- gebruik anti-decubitusmateriaal 
- nemen van parameters 
- glycemiecontrole d.m.v. vingerprik 
- stomazorg 
- medicatietoediening 
- vervoer van patiënten 
- zorg voor de voeding van de patiënt 

o maaltijdbevraging 
o voedingsscreening; wegen, meten, BMI-bepaling 
o vocht- en voedingsbalans 
o opvolgen nuchter, dieet (bv. IDDSI), vochtbeperking 
o patiënten eten geven 
o contacten met de diëtisten 

 
De ZK voeren eveneens een aantal logistieke taken uit, zoals: 

- bloedproducten afhalen op de bloedbank 
- medicatie ophalen in de apotheek 
- labostalen wegbrengen 
- voorraadbeheer 
- bedden opmaken 
- patiëntenkamer terug in orde brengen na ontslag 

 
 
 


