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Algemene gegevens

Hoofdverpleegkundige: Eef Cortebeeck (tel. 5917)
Specialisme: Pijncentrum

Diensthoofd: Prof. dr. Guy Hans

Specifieke kamers: 1 grote zaal met 12 bedden en 5 zetels

7 eenpersoonskamers
2 behandelkamers

Bezoekuren: Op zaal is geen bezoek toegelaten, Op de

eenpersoonskamers is een begeleider toegestaan.

Specifieke doelstellingen

Inzicht verwerven in alle facetten van het pijncentrum in een derdelijns ziekenhuis.

Infuus en elektrotherapie
Infiltraties, denervaties, ... op de behandelkamer

Acute pijntoer (post-op en traumapatiénten) in het ziekenhuis

Pathologieén en behandelingen

Pathologieén

Acute pijn na trauma, operatie, ...

Chronische pijn

Behandelingen

Invasieve behandelingen: infiltraties, denervaties, cryotherapie, ...
Invasieve behandelingen onder narcose: coeliakisblok, splanchnicusblok, ...
Bijvullen morfinepomp

Plaatsen proefelektroden neurostimulator onder narcose

Verschillende infuusbehandelingen met en zonder overnachting.
Elektrotherapie: TENS, TDCS

Qutenza therapie

Kenmerken van zorgcategorieén

Nieuwe patiénten zijn steeds door een arts doorverwezen.

Acute pijn na trauma of na een operatie: alle dagen worden de patiénten met een pijnpomp door
onze verpleegkundigen opgevolgd. De pomp wordt afgebouwd tot de patiént zonder kan. De
verpleegkundige werkt in overleg met de zaalarts en anesthesie.

Infuusbehandeling: patiénten komen meestal maandelijks voor hun behandeling (dagziekenhuis)
Soms worden deze infusen ook aan opgenomen patiénten gegeven, dit gebeurt steeds op onze
afdeling.

Elektrotherapie zijn in de meeste gevallen ambulante patiénten.

Patiénten voor een infiltratie komen in dagziekenhuis; zij blijven na de behandeling 30 of 60 minuten
ter observatie op onze recovery, afhankelijk van de behandeling.

Meest voorkomende verpleegactiviteiten

e Infuus prikken

e Bloedafnames

e Optrekken en aanhangen medicatie

e Observatie en monitoring van patiénten tijdens infuusbehandeling
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Qutenza behandeling

Overlegstructuren op de VE

Teaching/evaluatie elektrotherapie

Voorbereiding patiént op invasieve procedure

Assistentie arts bij invasieve procedures op de behandelkamer

Observatie en monitoring van patiénten na procedure (met of zonder narcose)
Opvolgen patiénten met pijnpomp in het ziekenhuis

Verpleegkundig niveau:
e Dienstvergadering

Met artsen:

e Multidisciplinaire stafvergadering op maandag

Multidisciplinair overleg:

e Spine unit, traumaoverleg, ... (artsen)

Verpleegkundige dagindeling op de VE

Infusen:

7.30 start voorbereiding
7.45 Ketamine-infuus opstarten
8.00 Dexdorinfuus opstarten

8.00 Elke 15 minuten verwachten we een nieuwe patiént: aanprikken, administratie, optrekken en
aanhangen medicatie, observatie tijdens infusen

14.00 laatste patiént
Elektro nurse:

8.00 hulp collega’s infusen
9.00 qutenza indien gepland

10.30 elektrotherapie teaching + evaluatie

13.00 hulp infusen

14.00 elektrotherapie teaching + evaluatie

Behandelkamer:

8.00 voorbereiden behandelkamers

8.30-9.00 start programma behandelkamer tot +/- 12.00
13.00 start namiddagprogramma behandelkamers tot 16.30 a 17.30 u.

Acute toer:

08.00-16.30: opvolging patiénten pijnpomp

Samenwerking met andere disciplines

Fysische geneeskunde
Neurochirurgie

Orthopedie

Neurologie (volwassenen en kinderen)

Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten
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Basis verpleegkundige technieken
Aanleggen continue monitoring
Plaatsen van een perifeer infuus
Steriliteit respecteren

Correct handhygiéne toepassen

Inscholingsprogramma voor studenten

Na enkele ‘meeloop’dagen verwachten wij inzicht in de dienstwerking, correcte technieken voor bloednames
en plaatsen van een perifeer infuus.
Studenten mogen steeds een raadpleging meevolgen.

Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers

Stagetrajecten en meeloopdagen

Namen referentieverpleegkundigen en experten

Namen mentoren

e Johnny Segers
e Karen Henderickx

Stage-aanbod voor zorgkundigen
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