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Algemene gegevens

Hoofdverpleegkundige: Sophie Bertrand @ hoofdverpleegkundige: 5401
@& verpleegwacht: 5400

Waarnemend diensthoofd: dr. V. Saldien

Aantal infuuszetels: 0
Aantal bedden: Aantal 30
kamers: 1 pers.: 9
2pers.. 4
4 pers.: 3
Bezoekuren: gedurende het ganse verblijf Specifieke kamers:

- ontslagruimte oogheelkunde

Het chirurgisch dagziekenhuis bevindt zich op de derde verdieping, route 79.

Specifieke doelstellingen

In het chirurgisch dagziekenhuis leggen we de nadruk op kwaliteitsvolle, professionele en patiéntgerichte
zorgverlening. Wij verzorgen de preoperatieve voorbereiding en de post operatieve opvolging van de
patiénten die een heelkundige ingreep in dagopname ondergaan. Het informeren en educeren van de
patiént met betrekking tot het pre- en postoperatieve verloop en de nazorg thuis vormen een belangrijk deel
van ons takenpakket.

Pathologieén en behandelingen

Pathologieén & behandelingen

Gynaecologie laparoscopie
hysteroscopie
curettage
conisatie
vulvabiopsie
borstbiopsie
plaatsen / opheffen cerclage

Heelkunde liesbreuk
anale ingrepen
varicectomie
(laparoscopische) abdominale ingreep
aanleggen en opheffen AV fistel
plaatsen IV poortsysteem
proef neuromale excitatie (P.N.E.)
tumorresectie
sentinel node

NKO paracentese
diabolo’s
adenotomie
tonsillectomie
laryngoscopie
RF Ablation
P critical
titratie advance
fonochirurgie
neusreductie
conchacoagulatie
sinusingreep
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spraakknop plaatsen / verwijderen
tympanoplastie

slokdarmdilatatie

intra tympanale gentamycine injectie (ITG)

directe laryngoscopie met / zonder biopsie / laser / inspuiting / oesophagoscopie

BAHA

Neusreductie

FESS

slaapendoscopie - DISE

Oogheelkunde catarct
irisclaw
vitrectomie
strabisme
trabeculectomie
blepharoplastie
resectie levator
ectropion/entropion
verwijderen kleine oogtumoren
intacs inplanting
dacryocystorhinostomie (DCR)
irisreconstructie

Orthopedie nagelbedexcisie
bursitis
arthroscopie knie
arthroscopie schouder
arthroscopie pols
de Quervain
Dupuytren
polscyste
triggervinger
carpaal tunnel
tenniselleboog
verwijderen osteosynthesemateriaal
thermocoagulatie
botoxinjecties
achillespeesruptuur
biopsies
mobilisatie
heupinfiltraties
nagelbedexcisie

Tandheelkunde/ tandextracties

M.K.A. conserverende tandverzorging
plaatsen transpalatinale distractor
pulpotomie
sinuslift
endodontie

Urologie circumcisie
frenulotomie
esw!
cystoscopie
prostaatbiopsie
tur
condylomata
sclerotherapie
vasectomie
testisbiopsie
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letsel scrotum
varicocoele
hydrocoele
flebografie

uretero-renoscopie

preputiumplastie

interne urethrotomie

plaatsen / wisselen suprapubische sonde
plaatsen / wisselen stent

plaatsen / wisselen nefrostomiesonde

Neurochirurgie spierbiopsie

Fertiliteit pick-up

Kenmerken van zorgcategorieén

Alle leeftijden, alle ingrepen die maar 1 dag opname vergen zonder overnachting, met uitzondering van de
kinderen (< 15 jaar).

Meest voorkomende verpleegactiviteiten

e preoperatieve voorbereiding
e postoperatieve nazorg
aanprikken IV katheters en IV poortsystemen

Overlegstructuren op de VE

Verpleegkundig niveau:

e Safety briefing en algemene briefing om 11 uur.
¢ Korte briefing voor en na middagmaal

e verder overleg waar nodig

Met artsen:
Met alle disciplines die vertegenwoordigd zijn, zijn er afspraken gemaakt en is er overleg waar nodig.

Multidisciplinair overleg:
Maandelijks op gestructureerde wijze en aanvullend waar nodig.

Verpleegkundige dagindeling op de VE

'Vroege' shift:

e 07.00u-15.30u

o 2/3 verpleegkundigen starten met de preoperatieve voorbereiding van de patiénten die eerstgepland zijn.
Nadien gebeurt dit verder op vraag van de verschillende operatiezalen.

“Dag” shift:

e 07.45u-16.15uen/of 09.30 u—18.00 u

e eris aanvankelijk geen patiéntentoewijzing; er wordt doorlopend gewerkt, volgens aanbod van patiénten

e net voor de safety briefing om 11 uur wordt afgesproken hoe het werk verdeeld wordt tussen de
verschillende collega’s.

e de patiénten worden zo vlug mogelijk en in volgorde van terugkomen gecontroleerd en afgewerkt.

e patiénten die niet op de operatiezaal moeten zijn, worden voorbereid en nadien verzorgd en ontslagen

'Late shift':
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e begintom 11 u.

e patiéntentoewijzing

e een verpleegkundige met late shift, een verpleegkundige met vroege shift en een verpleegkundige met
dagshift volgen samen een aantal patiénten of een gangdeel op

¢ indien er één verpleegkundige “over” is dan is deze libero en springt bij waar nodig.

Samenwerking met andere disciplines

Waar nodig.
Omdat het in de regel erg korte verblijven betreft, is eerder zelden samenwerking met andere disciplines
nodig.

Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten

bloedafnames

diabetes

IV medicatie toedienen (antibiotica)

prikken van IV katheter aanprikken IV poortsysteempreoperatieve voorbereiding

postoperatieve controles en nazorg

communicatieve en sociale vaardigheden: patiénten geruststellen, uitleg, instructie en educatie geven
aan patiént en mantelzorger(s)

¢ interdisciplinaire samenwerking, informatie kunnen opvragen/navragen, probleemoplossend werken

Inscholingsprogramma voor studenten

De eerste stagedag worden de studenten onthaald op onze afdeling en krijgen zij een rondleiding van de
dienst en de belangrijkste locaties (operatiekwartier, recovery, laboratorium, preoperatieve raadpleging, ...).
Er wordt steeds zoveel mogelijk rekening gehouden met de doelstellingen van de student.

Verder is er voldoende informatie voor handen per ingreep en per specialiteit om de student wegwijs te
maken.

Per ingreep bestaat er ook een specifieke ontslagbrochure.

Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers

Bijna idem als voor de studenten, behalve dat een heleboel vaardigheden reeds gekend zijn.

Stagetrajecten en meeloopdagen

Vanuit het chirurgisch dagziekenhuis kan de student de voorkomende behandelingen en ingrepen volgen na
afspraak met het operatiekwartier of de desbetreffende dienst. Bijvoorbeeld: knieartroscopie in
operatiekwartier, pick up eicel op reproductieve geneeskunde, , ...

Deze dienst maakt voor stage deel uit van het chirurgisch traject samen met de afdeling kortverblijf chirurgie,
de centrale bloedafname eenheid & preoperatieve consultatie, het operatiekwartier en de recovery.

Namen mentoren

Kathleen Michiels (DZC)

Ann Van Eester (DZC)
Christine Verschueren (DZC)
Jana Traupel (DZC)

Katrien Van den Sande (CBA)
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Namen referentieverpleegkundigen en experten

Pijn en palliatieve zorg
ECG

Mentor-Coach (CBA)

Mentor-Coach (DZC)

MVG

Tiltechnieken/ NKO

Ziekenhuishygiéne & veiligheid

Referentieverpleegkundigen JCI

Kristien Provoost
Karin Vlemincx

Katrien Van den Sande
Ann Van Eester
Christine Verschueren
Kathleen Michiels

Jana Traupel

Kathleen Michiels
Martine Hermans

Martine Hermans

Lut Van Looveren
Oliva Wuyts

Christel Somers
Oliva Wuyts
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