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Diensthoofd Cardiologie UZA

De UZA TMU (Telemonitoring Unit): 
Een service voor patiënten en huisartsen
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Telemonitoring van pacemakers en ICDs

Patiënt & 
Transmitter PM/ICD Server Technoloog&Cardioloog
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“Management op afstand”

Patiënt & 
Transmitter PM/ICD Server

Uitlezing op afstand (volledige ondervraging)

+ 

Monitoring (‘alerts’) 

+ 

Patient-geinitiëerde opvolging (bij symptomen)

Technoloog&Cardioloog
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“Management op afstand”

Patiënt & 
Transmitter PM/ICD Server

Uitlezing op afstand (volledige ondervraging)

+ 

Monitoring (‘alerts’) 

+ 

Patient-geinitiëerde opvolging (bij symptomen)

Opvolging toestel… &         …opvolging patient!

Technoloog&Cardioloog
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Device en patient management op afstand

Patiënt & 
Transmitter PM/ICD Server

COVID-19! 

Activering zonder ziekenhuis-bezoek!?

Technoloog&Cardioloog
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Telemonitoring in de praktijk
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Telemonitoring in de praktijk

Telemonitoring Unit
(TMU)

6 FTE
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UZA TMU: een professionele structuur
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LindaCare OnePulse portaal
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UZA TMU: een professionele structuur
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TMU: een service voor patiënten…

• Casus:
Een patiënte heeft COVID opgelopen. Ze voelt hartkloppingen en maakt zich 
zorgen over haar cardiale toestand. Ze heeft een aantal extra transmissies via 
telemonitoring gedaan.

• Ze contacteert de TMU:
• Telefoon: 03 821 47 03
• E-mail: tmu.cardiologie@uza.be

• De TMU laat weten: 
• “alles nog OK”
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TMU: een service voor artsen…

• Casus:
Een hartfalen patiënt met een CRT-D wordt door de TMU opgevolgd.

• De TMU krijgt een melding “verslechtering hartfalen” en contacteert de patiënt:
• Die bevestigt: “toegenomen kortademigheid”
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mailto:tmu.cardiologie@uza.be
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TMU: een service voor artsen…

• Casus:
Een hartfalen patiënt met een CRT-D wordt door de TMU opgevolgd.

• De TMU krijgt een melding “verslechtering hartfalen ” en contacteert de patiënt:
• Die bevestigt: “toegenomen kortademigheid”

• De TMU vraagt de patiënt om naar de huisarts te gaan, 
en licht vooraf ook de huisarts in. 

• De huisarts
• Associeert tijdelijk diuretica en controleert het ionogram.
• De patiënt hoeft uiteindelijk niet naar het ziekenhuis te gaan.
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De UZA visie achter de Telemonitoring Unit (TMU)

PMs, ICDs, CRT, ILR

Hartritme registraties: Holter en meer

Smart phones & watches
14
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TMU: een service voor patiënten en artsen…

• Casus:
De patient of uzelf doet een screening naar VKF: VKF of niet??

Patient: Claes Willy
Recorded: woensdag 11 maart 2015 11:42:43
Heart Rate: 48 bpm Duration: 30s

Finding by
AliveCor:

Undetermined

(c) Copyright 2012-2014, AliveCor Inc, AliveECG v2.2.0.21, Report v2.3.1,  UUID: CD322381-F0A5-4D1F-BC15-9D7EAC17CA28 Page 1 of 1

Enhanced Filter, Mains filter: 50Hz    Scale: 25mm/s, 10mm/mVRecorded by: Zina Raymaekers, Jessa Ziekenhuizen
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Uw visie op VKF-screening in de huisartspraktijk

% antwoorden

Meer educatie (ECG in het algemeen en nieuwe devices in 
het bijzonder) 30.1

Telemonitoring service voor doorzending en snelle 
interpretatie 23.4

Gestandariseerde paden voor opvolging en verwijzing
24.8

Geen hulp nodig: ik heb veel vertrouwen in het interpreteren 
van een single-lead ECG 18.2

Voelt u zich in staat tot correcte 
interpretatie van single-lead ECG?

Welke hulp nodig voor 
interpretatie van single-lead ECG?

The AFFECT-EU H-2020 consortium: 25 partners
“DIGITAL, RISK-BASED SCREENING FOR AF IN THE EUROPEAN COMMUNITY”

NB: www.bitly.com/ecg-hh !!
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http://www.bitly.com/ecg-hh
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TMU: een service voor patiënten en artsen…

• Casus:
De patient of uzelf doet een screening naar VKF: VKF of niet??

• Beveiligd opladen van het trace voor advies (cf. sportcardiologie ECGs)
• Zo nodig: opvolgingstraject voor diagnose, en behandeling.

Patient: Claes Willy
Recorded: woensdag 11 maart 2015 11:42:43
Heart Rate: 48 bpm Duration: 30s

Finding by
AliveCor:

Undetermined

(c) Copyright 2012-2014, AliveCor Inc, AliveECG v2.2.0.21, Report v2.3.1,  UUID: CD322381-F0A5-4D1F-BC15-9D7EAC17CA28 Page 1 of 1

Enhanced Filter, Mains filter: 50Hz    Scale: 25mm/s, 10mm/mVRecorded by: Zina Raymaekers, Jessa Ziekenhuizen

17

De UZA visie achter de Telemonitoring Unit (TMU)

PMs, ICDs, CRT, ILR

Hartritme registraties: Holter en meer

Niet-cardiale sensoren

Smart phones & watches

Hemodynamische monitoring
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Mede namens de ganse staf UZA
en 
alle UCNA cardiologen

Dank u!

Huisartsensymposium 2022
Universitair Cardiologisch Netwerk Antwerpen (UCNA)
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