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Algemene gegevens 

 
Telefoon:  Consultatie: 03 821 33 50 

Vroedvrouwen: 03 821 39 09 / 03 821 30 82 

 
Specialisme: Gynaecologie 

Diensthoofd: 
Hoofdvroedvrouw: 

Unitverantwoordelijke:  

Prof. dr. Yves Jacquemyn 
Stephanie Printemps 
Katleen Vermeersch  
 

Vroedvrouwen: 
 

Judith Grüzman 
Merel Lenaerts 
Paulien Plaetinck 
Suzy Verbruggen 
Veronique Huyghen 
Yara Elslander 
Mieke Willemen (RAP-O) 
Steven Van Campenhout (RAP-O) 

 
 Iris Huybrechts (Lactatiekundige) 

Eline Janssens (Lactatiekundige) 
  

Specifieke kamers: Verpleeglokaal voor monitoring en verpleegkundige 
handelingen  
Vroedvrouwlokaal voor intake en individuele sessies  
 
6 consultatieruimtes 
3 echolokalen 
RAP-O lokaal 

 

 
 
Specifieke doelstellingen 

 
Leeraanbod: 

 Organiseren en plannen van vroedkundige consultatie 

 Intake + opstart dossier nieuwe zwangeren, echo en risico inschatting samen met arts  

 Uitvoeren van technische handelingen: Bloednames, infuus plaatsen, medicatie toedienen IV/ IM/ 
PO/ SC, parameters nemen, urine dipstick, uitvoeren OGTT en GCT  

 Monitoring en opvolging van foetale harttonen via CTG  

 Individuele prenatale opvolging en begeleiding van patiënten  

 Borstvoedingsraadpleging met lactatiekundige 

 Uitvoeren van intake opvolging van patiënten via de Born-in-Belgium tool. Volgen van de algemene 
voorbereidende infosessie voor zwangeren  

 Assisteren bij vruchtwaterpunctie, vlokkentest, hysteroscopie 

 Volgen van een gynaecologische raadpleging  

 Meevolgen van raadpleging op spoedbox RAP-O (spoed voor zwangerenconsulten) 
 

 
 
Pathologieën en behandelingen 

 
Pathologieën 

 opvolging van de fysiologische zwangerschap 

 opvolging van de pathologische en hoog-risico zwangerschap 
 
 
Behandelingen 

 Monitoren van foetale harttonen  
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 Bloeddruk opvolgen 

 Medicatie toedienen 

 Geven van gezondheidsvoorlichting  

 Echo bij nieuwe zwangeren en op RAP-O 
 
 
 
 
Kenmerken van zorgcategorieën 

Op deze afdeling worden patiënten/ koppels gezien van kinderwens tot postpartum. De 
vroedvrouwenconsultatie werkt ondersteunend voor de consultatie van de gynaecologen.  
 
Meest voorkomende verpleegactiviteiten 

 
Vroedvrouw 

 bloednames (GCT, OGTT, NIPT,…), wondverzorging, vitale parameters, toedienen medicatie (im, 
iv), urine stalen (UMO en dipstick) 

 assistentie bij invasieve echografisch geleide interventies (vruchtwaterpunctie, vlokkentest) 

 vroedvrouwenraadpleging/ GVO 
o intake-gesprek + opmaak dossier alle nieuwe zwangere  
o eerste echo bevestiging zwangerschap  
o individuele voorbereiding aan kwetsbare zwangeren 
o groepssessies (10 koppels) informeren over arbeid en bevalling 

 borstvoedingsraadpleging met lactatiedeskundige                                                            

 CTG-monitoring 

 BD- profiel 

 assistentie bij ambulante hysteroscopie en conisatie 

 pre-conceptie raadpleging  

 echografie bij spoedaanmelding van zwangeren (RAP-O) 
 
 
Overlegstructuren op de dienst 

 
Verpleegkundig niveau 

  dienstvergadering 
  
Met artsen 

 maandelijks 
Multi disciplinair overleg met dienst patiëntenbegeleiding, psychologen en vroedvrouwen over 
kwetsbare zwangeren 

 
   
Verpleegkundige dagindeling op de dienst 

 
08:00- 18:00  Monitors + vroedkundige taken afhankelijk van agenda planning. 

Dagelijks vroedvrouwenraadpleging, afhankelijk van planning. 
1x/ week borstvoedingsconsultatie  

 
Groepssessie: 2x/maand   
 
 
Samenwerking met andere disciplines 

 
Verloskunde  

- materniteit/ verloskamer 
- neonatologie 
- pediatrie 
- medische genetica 
- cardiologie 
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- diabetologie  
- Lactatiekundigen Iris Huybrechts en Eline Janssens  

 
 
Vereiste voorkennis en vaardigheden voor studenten 

 
Basis verpleegkundige en verloskundige technieken 
Kennis pathologie  tertiair centrum 
 
 
Inscholingsprogramma voor studenten 

 
5 (deeltijdse) vroedvrouwen begeleiden de studenten.  
Na enkele inwerkdagen verwachten wij  inzicht in de dienstwerking, correcte technieken voor bloednames en 
ctg’s en interesse voor pathologie. 
Daarna wordt dit uitgebreid met eigen initiatief, degelijke briefing en zelfstandig vroedvrouwraadpleging 
doen. 
Studenten kunnen alle raadplegingen van artsen volgen en kunnen tijdens hun stage ingeroosterd worden 
om eens mee te lopen op de spoedconsultatie voor zwangeren (RAP-O). 
 
 
Inscholingsprogramma voor nieuwe medewerkers 

— 
 
Stagetrajecten en meeloopdagen 

— 
 
 
Namen referentieverpleegkundigen en experten: 

 
Iris Huybrechts: Lactatiekundige 
Eline Janssens: Lactatiekundige  
Merel Lenaerts: Lactatiekundige 
Yara Elslander: Studie verpleegkundige/ vroedvrouw en experte pre-conceptioneeladvies 
Suzy Verbruggen: Council Veiligheid en Hygiëne 
Paulien Plaetinck: Experte begeleiding tweelingzwangerschappen 
Mieke Willemen: RAP-O vroedvrouw 
Steven Van Campenhout: RAP-O vroedvrouw  
 
 
Namen mentoren 

 
Véronique Huygen 
 
 


