Neuropsychologische

diagnostiek en ondersteuning
in het geriatrisch zorgprogramma

Informatiebrochure patiénten
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Tarief

Voor psychologische diagnostiek en/of begeleiding wordt
een raadpleging aangerekend door het ziekenhuis. Dit
geldt niet voor een eerste kennismakingsgesprek tijdens de
ziekenhuisopname of een contact bij de eerste consultatie
op het geriatrisch dagziekenhuis.

Voor meer details over de kosten verbonden aan psycholo-
gische diagnostiek en begeleiding, kan u steeds terecht op
het secretariaat van de dienst geriatrie of bij uw behande-
lende arts.

Sommige mutualiteiten bieden terugbetaling aan voor
bepaalde groepen patiénten. Informeer hiervoor bij uw
mutualiteit.

Contact

Nog bijkomende vragen of een afspraak maken?

Geriatrisch dagziekenhuis
Tel. 03 82157 41
E-mail: geriatrie@uza.be

Deze folder bevat algemene informatie en is bedoeld
als aanvulling op het gesprek met uw zorgverlener.

UZA / Drie Eikenstraat 655 / 2650 Edegem
Tel +32 3 82130 00 / www.uza.be
Volg ons op facebook B en instagram ©
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Beste patient,

Welkom op het geriatrisch dagziekenhuis. Deze folder
biedt meer informatie over de aangeboden neuropsycho-
logische diagnostiek en psychologische ondersteuning na
doorverwijzing van de arts.

Wat is neuropsychologisch
onderzoek?

Naarmate we ouder worden, kunnen er moeilijkheden met
aandacht, concentratie, tempo, geheugen en taal optreden.
Uw behandelende arts kan u voor meer gedetailleerde
diagnostiek en het opstellen van een individueel behandel-
plan doorverwijzen naar het geriatrisch dagcentrum. Met
uitgebreide neuropsychologische testing proberen we een
beter inzicht te krijgen in uw functioneren.

De testing start met een verkennend gesprek met de
neuropsycholoog. Mits uw toestemming, stelt zij ook
vragen aan uw partner, familielid of mantelzorger om uw
situatie beter in te schatten. Na dat gesprek worden er
verschillende testen en vragenlijsten afgenomen waarmee
we uw sterktes en zwaktes op cognitief gebied in kaart
brengen. Hierbij trachten we ook een zicht te krijgen op uw
stemming en uw alledaags functioneren.

Het volledige neuropsychologisch onderzoek duurt onge-
veer 1.5 tot 2 uur. U heeft recht op een éénmalige gedeelte-
lijke terugbetaling van de totaalkost door uw mutualiteit.
Aarzel niet om bijkomende informatie te vragen over de
kosten die zijn verbonden aan het onderzoek.

De resultaten van het neuropsychologisch onderzoek zullen
in een opvolgconsultatie door de arts met u (en uw naas-
ten) worden besproken.

U krijgt informatie over de aard en de ernst van eventuele
cognitieve problemen, en de arts stelt u een pluridiscipli-
nair behandelplan voor.

Psychologische ondersteuning
In het geriatrisch dagziekenhuis

Op verzoek van de geriater en in samenspraak met uw
behandelende arts, kunnen u en uw naasten in het geri-
atrisch dagziekenhuis terecht bij onze neuropsycholoog
voor emotioneel ondersteunende gesprekken en educatie
rond omgaan met dementie, functionele achteruitgang en
stemmingsproblemen.

Aanvullend op de medische zorg, zoeken wij samen met u
naar de geschikte handvaten om u en uw familie te bege-
leiden. Wanneer u te maken krijgt met een onverwachte
diagnose, een plotse achteruitgang, cognitieve en/of fysie-
ke beperkingen bij uzelf of uw naasten, kan psychologische
zorg nuttig zijn.

Ook voor angstproblematiek, acceptatieproblemen en
piekergedachten die verband houden met uw aandoening
kunt u hier terecht.

Vraag meer informatie aan uw arts om psychologische
ondersteuning in te plannen.

Tijdens de geriatrische hospitalisatie

Ook tijdens een hospitalisatie is het mogelijk om psycho-
logische begeleiding te krijgen van onze neuropsycholoog.
Vraag aan uw behandelende arts voor een kennismakings-
gesprek en eventuele vervolggesprekken.



