Anamnese: het inwinnen en verstrekken van informatie van een patiént
PP: post prandiaal: na de maaltijd
Diabetes: diabetes mellitus is een chronische aandoening die zich uit in een verhoogde bloedsuiker

Radcliffe therapie: is een intraveneus infuus met snelwerkende insuline in combinatie met een hypocalorisch
en pancreassparend dieet

Insuline: een hormoon aangemaakt door de pancreas (alvleesklier) dat toelaat suikers uit de voeding
op te nemen in de cellen om er als brandstof te dienen. Op deze wijze verlaagd insuline het
bloedsuikergehalte

Hypoglycemie: verlaagde bloedsuikerspiegel

Hyperglycemie: verhoogde bloedsuikerspiegel

POC BS: bloedsuikercontrole d.m.v. een vingerprik

AT schema: actrapidschema: extra insuline toedienen afhankelijk van de bloedsuikercontrole via
vingerprik

Dynamap: bloeddrukmeting gedurende een periode

UMO: urine midstroom: afleveren van een urinestaal

U.C.: gedurende 24 uur urine verzamelen in een urinerecipiént

Podoloog: de persoon die vroegtijdige voetletsels opspoort

Orale antidiabetica: bloedglucoseverlagende medicatie in te nemen via de mond
Insulinetherapie: behandeling met insuline

I.C.LT. : Intensieve controle insuline therapie

Duplex hv (halsvaten): nagaan van de stuwing in de bloedvaten

Doppler ol (onderste ledematen): nagaan van de doorgankelijkheid van de bloedvaten

Echocardio / Echo abdomen: onderzoek van het hart / buik berustend op registratie teruggekaatste
ultrasonore golven

ECG: een grafische weergave van de elektrische activiteit van de hartspier
Fietsproef: het hart wordt bestudeerd bij een intensieve inspanning
Oogfundus: of oogonderzoek van de bloedvaten ter hoogte van het netvlies

Emg: het meten van de zenuwgeleiding en spieractiviteit
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diabetes mellitus type 2

Behandelingsplan

Diabetologie
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