24-uurs urinecollectie

Beste patiént,

Welkom op de dienst dermato-
logie. Binnenkort voert u een
24-uurs urinecollectie uit. In
deze folder vindt u wat meer
info over dit onderzoek.

Hebt u nog vragen, stel ze
dan gerust. Onze contact-
gegevens vindt u achteraan.

Waarom een 24-uurs urinecollec-
tie?

Het verzamelen van urine gedurende 24 uur is nodig om
te onderzoeken hoeveel urine uw nieren op 1 dag aanma-
ken en om de functie van uw nieren na te gaan. Dit onder-
zoek wordt enkel uitgevoerd in opdracht van een arts.

Hoe verloopt een urinecollectie?

De collectie loopt van 8 ‘s ochtends tot 8 uur ‘s ochtends
van de volgende dag. U verzamelt de urine in 1a 2 urine-
potten met poeder (boorzuur, zoutzuur of natriumcarbo-
naat). Het poeder moet in de pot blijven!

De ochtendurine op de startdag van de collectie gaat in het
toilet. Vanaf dan verzamelt u alle urine in de potten. De vol-
gende ochtend bij het opstaan ledigt u nog een laatste keer
de blaas in de pot. Daarna is de urinecollectie afgelopen.

UMI
Kennis / Ervaring / Zorg



Praktisch

U brengt het staal binnen op de raadpleging dermatologie
meteen na collectie. Zorg ervoor dat de potten goed dicht-
gedraaid zijn. U kunt het staal ook bewaren op een koele,
donkere plaats, bijvoorbeeld in de koelkast. Wanneer u
het staal binnen brengt, schrijft u zich in aan de balie voor
‘staalname labo’.

Contact

« Dienst dermatologie: tel. 03 82132 72

« Openingsuren van 9 tot 17 uur

» Meld u steeds aan met identiteitskaart, SIS-kaart en
patiéntenkaart UZA

UZA / Wilrijkstraat 10 / 2650 Edegem
Tel 03 82130 00 / www.uza.be
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