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Beste patiënt

Welkom op de dienst abdominale, kinder- en reconstructieve heelkunde van 
het Universitair Ziekenhuis Antwerpen. Binnenkort krijgt u een portacath. Als 
voorbereiding hierop maakt deze folder u alvast wegwijs.   

Wat is een portacath? 

Een portacath is een centrale katheter die volledig onderhuids geplaatst wordt, 
bestaande uit een klein metalen reservoir met een membraan dat aangesloten 
is op een lange katheter. Hiermee kunt u naar huis zonder extra nodige zorgen. 

Bij gebruik wordt de katheter met een aangepaste naald aangeprikt. Na de 
medicatietoediening en het verwijderen van de naald bent u terug vrij.  



Hoe wordt een portacath geplaatst? 

Een portacath plaatsen is een kleine ingreep. Bij volwassenen gebeurt dit 
normaal onder plaatselijke verdoving. U krijgt daarbij een licht kalmeer-
middel toegediend. Indien lokale verdoving onmogelijk is, wordt gekozen voor 
algemene narcose. Maar dat komt zelden voor. 

Als toegang gevonden is tot een bloedvat, wordt de katheter opgeschoven tot 
vlak voor het hart. Vervolgens wordt een kleine onderhuidse ruimte gecreëerd 
voor de poort. 

Hoewel het plaatsen van een portacath een veelvoorkomende ingreep is, die 
normaal slechts een half uur tot driekwartier in beslag neemt, kan dit voor veel 
patiënten als belastend ervaren worden. Dikwijls hebben ze op korte tijd al veel 
meegemaakt. De arts vangt dit op door de individuele situatie van de patiënt 
extra te onderzoeken en indien nodig een raadpleging bij de chirurg aan te 
vragen met een vragenlijst. 

        portacath



© Universitair Ziekenhuis Antwerpen, aug. 2008. Niets uit deze brochure mag worden overgenomen zonder uitdrukkelijke toestemming. 

Contact

Bij verdere vragen of opmerkingen kunt u het secretariaat van de dienst 
abdominale, kinder- en reconstructieve heelkunde steeds contacteren op 
tel. 03 821 31 48
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